
NSW ပညာေရးဌာန

Behaviour code for students
Information for students and parents or carers

ေက်ာင္းသားမ်ား လိုက္နာရမည့္ က်င့္ဝတ္စည္းကမ္းမ်ား
ေက်ာင္းသားမ်ား၊ မိဘမ်ား သို႔မဟုတ္ အုပ္ထိန္းသူမ်ားအတြက္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား

NSW အစိုးရေက်ာင္းမ်ားအေနျဖင့္ မတူညီေသာ အေျခအေနအမ်ိဳးမ်ိဳးတြင္ လူတိုင္းအတြက္ ေဘးကင္းလုံျခဳံ၍  
အျပဳသေဘာေဆာင္ၿပီး စိတ္ပါဝင္စားမႈရွိသည့္ ပညာသင္ယူမႈ ပတ္ဝန္းက်င္ကို ေဖာ္ေဆာင္ရန္ သႏၷိ႒ာန္ ခ်ထားပါသည္။ 
ကြ်ႏ္ုပ္တို႔သည္ ေက်ာင္းသားမ်ားအား ကြ်ႏ္ုပ္တို႔ တန္ဖိုးထားသည့္ က်ယ္ျပန္႔ၿပီး ေဘးကင္းေသာ အမူအက်င့္မ်ားကို  
သင္ၾကားျပသေပးကာ စံနမူနာျပ ျပဳမူေနထိုင္လ်က္ရွိသည္။

NSW ေက်ာင္းမ်ားတြင္ ေက်ာင္းသားမ်ားသည္ ေအာက္ပါတို႔ကို 
အတတ္ႏိုင္ဆုံး လိုက္နာေဆာင္ရြက္ရန္ ေမွ်ာ္မွန္းထားသည္ -

 •  အျခားေက်ာင္းသားမ်ား၊ မိမိတို႔၏ ဆရာ/ဆရာမမ်ား၊  
ေက်ာင္းဝန္ထမ္းမ်ားႏွင့္ ရပ္ရြာလူထုကို ေလးစားမႈ ျပသျခင္း၊

 •  ေက်ာင္းႏွင့္ စာသင္ခန္း စည္းကမ္းမ်ားကို လိုက္နာျခင္းႏွင့္  
ဆရာ/ဆရာမ်ား၏ သြန္သင္ဆုံးမမႈမ်ားကို နာခံျခင္း၊

 •  ပညာသင္ယူရာတြင္ အျမင့္ဆုံးစံႏႈန္းမ်ား ရရွိရန္  
ႀကိဳးစားအားထုတ္ျခင္း၊

 •  ေက်ာင္းအသိုင္းအဝိုင္းရွိ လူအားလုံးအေနျဖင့္ တန္ဖိုးထားခံရကာ 
ပူးေပါင္းပါဝင္ခြင့္ရွိၿပီး အားေပးကူညီမႈရွိသည္ဟု ခံစားရေစရန္  
ယဥ္ေက်းပ်ဴငွာစြာ ျပဳမူျခင္း၊

 •  ျပႆနာကို ေလးေလးစားစား၊ တည္တည္ၿငိမ္ၿငိမ္ႏွင့္ မွ်မွ်တတ  
ေျဖရွင္းျခင္း

 •  သတ္မွတ္ထားသည့္ ေက်ာင္းတူညီဝတ္စုံ မူဝါဒ သို႔မဟုတ္  
ဝတ္စားဆင္ယင္မႈစံႏႈန္းမ်ားကို လိုက္နာျခင္း၊

 •  ေန႔စဥ္ ေက်ာင္းမွန္မွန္တက္ျခင္း (တရားဝင္ ခြင့္တိုင္ၾကားထားျခင္း  
မရွိလွ်င္)

 •  အသုံးအေဆာင္ ပစၥည္းအားလုံးကို အေလးထားျခင္း

 •  ေဘးကင္းလုံျခဳံေအာင္ ေနထိုင္ျခင္း၊ အၾကမ္းမဖက္ျခင္း သို႔မဟုတ္ 
လက္နက္မ်ား၊ တရားမဝင္ မူးယစ္ေဆးဝါးမ်ား၊ အရက္၊ ဗိတ္ပ္(vape)
မ်ား၊ အီးစီးကရက္(e-cigarettes)မ်ား သို႔မဟုတ္ ေဆးလိပ္မ်ားကို  
ေက်ာင္းသို႔ ယူေဆာင္လာမႈ မျပဳျခင္း

 •  ေက်ာင္းရွိ မည္သူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ကိုမွ် အႏိုင္က်င့္မႈ၊  
ထိပါးေႏွာင့္ယွက္မႈ၊ ထိခိုက္နာက်င္ေစမႈ သို႔မဟုတ္ ခြဲျခားဆက္ဆံမႈ 
မျပဳျခင္း

ေက်ာင္းအေနျဖင့္ မိမိကိုယ္ကိုယ္ျဖစ္ေစ၊ အျခားသူမ်ားကိုျဖစ္ေစ  
ထိခိုက္ေစသည့္ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား သို႔မဟုတ္ အရည္အေသြးျမင့္ 
ပညာသင္ၾကား၊ သင္ယူမႈ ရရွိေရးကို ထိခိုက္ေစသည့္  
လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို အေရးယူေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္။

ေက်ာင္းသားအားလုံးသည္ ေအာက္ပါတို႔ကို ရရွိခံစားပိုင္ခြင့္ရွိ
သည္ -

 •  ေက်ာင္းတြင္ ေဘးကင္းလုံျခဳံစြာ တက္ေရာက္ပိုင္ခြင့္၊

 •  ပညာသင္ယူရာတြင္ အျပည့္အဝ လက္လွမ္းမီ ပါဝင္ႏိုင္ခြင့္၊

 •  အျခားေက်ာင္းသားမ်ား၊ ဆရာ/ဆရာမမ်ားႏွင့္ ေက်ာင္းဝန္ထမ္း
မ်ား၏ ေလးေလးစားစား ဆက္ဆံမႈကို ရရွိပိုင္ခြင့္၊

 •  မိမိတို႔၏ အျမင္သေဘာထားမ်ားကို ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆိုျခင္း၊  
ရည္မွန္းခ်က္မ်ား ခ်မွတ္ျခင္းႏွင့္ မိမိ၏ လိုအပ္ခ်က္အရ  
အျခားသူမ်ားႏွင့္ ေပါင္းသင္းဆက္ဆံျခင္းတို႔ ျပဳလုပ္ပိုင္ခြင့္

ေက်ာင္းအုပ္ႀကီးႏွင့္ ေက်ာင္းဝန္ထမ္းမ်ားသည္ မိမိတို႔၏ လုပ္ငန္းကြ်မ္း
က်င္မႈဆိုင္ရာ ဆင္ျခင္ဆုံးျဖတ္ႏိုင္စြမ္းကို အသုံးျပဳ၍ စည္းကမ္းထိန္းသိ
မ္းေရး၊ ေဘးကင္းလုံျခဳံ၍ အျပဳသေဘာေဆာင္ၿပီး စိတ္ပါဝင္စားမႈရွိသည့္  
ပညာသင္ယူမႈ ပတ္ဝန္းက်င္ကို ေဖာ္ေဆာင္ေရးႏွင့္ ေက်ာင္းသားမ်ားက 
ယင္းေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားကို ျပည့္မီေအာင္ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ျခင္းမရွိသည့္အခါ 
သင့္ေတာ္သလို အေရးယူေဆာင္ရြက္ေရးတို႔အတြက္ အဓိက  
တာဝန္ရွိသည္။

ဌာနသည္ မူဝါဒမူေဘာင္ ခ်မွတ္ရန္ႏွင့္ တရားဥပဒေရးရာ  
ထုတ္ျပန္ေၾကညာခ်က္မ်ားကဲ့သို႔ အရင္းအျမစ္မ်ားကို ပံ့ပိုးေပးရန္၊  
ကြ်မ္းက်င္သူမ်ား၏ အၾကံျပဳခ်က္မ်ားကို လက္လွမ္းမီရရွိရန္ႏွင့္  
ေက်ာင္းအုပ္ႀကီးမ်ားႏွင့္ ၎တို႔၏ ဝန္ထမ္းမ်ားအေနျဖင့္ လုပ္ငန္းဆိုင္ရာ 
ဆုံးျဖတ္ခ်က္မ်ားခ်မွတ္ရာတြင္ လမ္းၫႊန္မႈေပးေရးအတြက္  
လုပ္ငန္းကြ်မ္းက်င္မႈဆိုင္ရာ အသိပညာေပးရန္ တာဝန္ရွိသည္။

ဤအေျခအေနတြင္ NSW အစိုးရႏွင့္ ပညာေရးဌာနတို႔သည္  
ေဒသအဆင့္တြင္ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီးမ်ားႏွင့္ ေက်ာင္းဝန္ထမ္းမ်ား၏  
လုပ္ပိုင္ခြင့္ႏွင့္ ဆုံးျဖတ္ခ်က္တို႔ကို အားေပးေထာက္ခံသြားမည္ ျဖစ္သည္။
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ေက်ာင္းသားမ်ားလိုက္နာရမည့္ က်င့္ဝတ္စည္းကမ္းမ်ား-  
ေက်ာင္းသားမ်ား၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား

NSW အစိုးရေက်ာင္းမ်ားရွိ ေက်ာင္းသားအားလုံး၏ ပူးေပါင္းပါဝင္ႏိုင္မႈ၊ 
ပညာသင္ယူမႈ၊ ေကာင္းက်ိဳးခ်မ္းသာႏွင့္ ေဘးကင္းလုံျခဳံမႈ  
ျမႇင့္တင္ေရးသည္ ပညာေရးဌာန၏ အဓိက ဦးစားေပးအခ်က္ျဖစ္သည္။

ေလးစားဖြယ္ေကာင္း၍ ေဘးကင္းၿပီး စိတ္ပါဝင္စားမႈရွိေသာ  
အမူအက်င့္ဆိုင္ရာ အျမင့္ဆုံးစံႏႈန္းမ်ားႏွင့္ ကိုက္ညီေစရန္ ေက်ာင္းသား
မ်ား သိရွိရန္လိုအပ္သည့္ ကြ်မ္းက်င္မႈဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးကို ပ့ံပိုးရန္  
မတူညီသည့္ အေျခအေနအမ်ိဳးမ်ိဳးတြင္ သင္ၾကား၊ သင္ယူႏိုင္မည့္  
နည္းလမ္းမ်ားကို အေကာင္အထည္ေဖာ္လ်က္ရွိသည္။

အထက္တြင္ ေဖာ္ျပထားသည့္ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား ျပည့္မီေစရန္ NSW 
အစိုးရေက်ာင္းမ်ားရွိ ေက်ာင္းသားမ်ားသည္ ေအာက္ပါ က်င့္ဝတ္စည္းက
မ္းမ်ားကို အတတ္ႏိုင္ဆုံး လိုက္နာရမည္ ျဖစ္သည္။

ေလးစားမႈ

 •  တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ဂုဏ္သိကၡာရွိရွိ ဆက္ဆံျခင္း၊

 •  ယဥ္ေက်းပ်ဴငွာစြာ ေပါင္းသင္းဆက္ဆံ ျပဳမူေနထိုင္ျခင္း၊

 •  အျခားေက်ာင္းသားမ်ား၊ ဆရာ/ဆရာမ်ား၊ ေက်ာင္းဝန္ထမ္းမ်ားႏွင့္ 
ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျခင္း၊

 •  အျပဳသေဘာေဆာင္ၿပီး ေလးစားဖြယ္ေကာင္းသည့္  
ေပါင္းသင္းဆက္ဆံေရးကို တည္ေဆာက္ျခင္း၊

 •  အျခားသူမ်ား၏ အက်ိဳးစီးပြား၊ စြမ္းေဆာင္ရည္ႏွင့္ ယဥ္ေက်းမႈကို  
ေလးစားတန္ဖိုးထားျခင္း၊

 •  အျခားေက်ာင္းသားမ်ား၏ ပညာသင္ယူမႈဆိုင္ရာ လိုအပ္ခ်က္မ်ားကို 
ေလးစားျခင္း၊

 •  သတ္မွတ္ထားသည့္ ေက်ာင္းတူညီဝတ္စုံ သို႔မဟုတ္  
ဝတ္စားဆင္ယင္မႈစံႏႈန္းမ်ားႏွင့္အညီ ေလ်ာ္ကန္သင့္ျမတ္စြာ  
ဝတ္စားဆင္ယင္ျခင္း၊

 •  ေက်ာင္းပိုင္ ပစၥည္းမ်ားႏွင့္ ဝန္ထမ္းမ်ားႏွင့္အျခားေက်ာင္းသားမ်ား၏ 
ပစၥည္းမ်ားကို ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ျခင္း၊

ေဘးကင္းလုံျခံဳမႈ

 •  အမူအက်င့္ပိုင္းတြင္ ေက်ာင္းႏွင့္ စာသင္ခန္း စည္းကမ္းမ်ားကို  
လိုက္နာ၍ စံျပ ျပဳမူက်င့္ၾကံျခင္း၊

 •  ျပႆနာမ်ားကို ေဆြးေႏြးညႇိႏႈိင္း ေျဖရွင္းျခင္း၊

 •  မိမိတို႔၏ ျပဳမူေဆာင္ရြက္မႈမ်ားသည္ အျခားသူမ်ားအား  
ထိခိုက္ေစႏိုင္ေၾကာင္း သတိထားျခင္းႏွင့္ တာဝန္ယူမႈရွိျခင္း၊

 •  မိမိကိုယ္ကိုယ္ႏွင့္ အျခားသူမ်ားကို ဂ႐ုစိုက္ျခင္း၊

 •  ေဘးကင္းေအာင္ ေနထိုင္ျခင္းႏွင့္ ကိုယ္တိုင္ျဖစ္ေစ၊  
အျခားသူမ်ားကုိျဖစ္ေစ မထိခိုက္ေစသည့္ ေဘးကင္းလုံျခံဳေသာ  
ေရြးခ်ယ္မႈမ်ား ျပဳလုပ္ရာတြင္ အျခားသူမ်ားကို အကူအညီေပးျခင္း၊

စိတ္ပါဝင္စားစြာ ပညာသင္ယူျခင္း

 •  ေက်ာင္းႏွင့္ အတန္းသို႔ အခ်ိန္မီ လာေရာက္ျခင္း၊

 •  သင္ခန္းစာတိုင္းအတြက္ ႀကိဳတင္ျပင္ဆင္ျခင္း၊

 •  ပညာသင္ယူရာတြင္ တက္ႂကြစြာ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ျခင္း၊

 •  ပညာသင္ယူရာတြင္ အျမင့္ဆုံးစံႏႈန္းမ်ားကို ရရွိေစရန္ ဇြဲလုံ႔လရွိရွိ  
ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္ျခင္း၊

တယ္လီဖုန္း စကားျပန္ ဝန္ေဆာင္မႈ

ထပ္မံ သိ႐ွိလိုပါက သက္ဆိုင္ရာ ေက်ာင္းအုပ္ႀကီးထံ ဆက္သြယ္ပါ။ ဤသို႔ ဆက္သြယ္စုံစမ္းရာတြင္ စကားျပန္ အကူအညီလိုအပ္ပါက 131 450 
သို႔ ဖုန္းေခၚဆိုၿပီး သင့္ဘာသာစကားေျပာေသာ စကားျပန္တစ္ေယာက္ ေတာင္းခံပါ။

သင္ေခၚဆိုလိုသည့္ ဖုန္းနံပါတ္ကို ေအာ္ပေရတာအား ေျပာျပပါ။ သင္စကားေျပာဆိုရာတြင္ ကူညီရန္ ေအာ္ပေရတာက ဖုန္းလိုင္းေပၚတြင္  
စကားျပန္တစ္ဦး ထားေပးမည္ ျဖစ္သည္။ ဤဝန္ေဆာင္မႈအတြက္ အခေၾကးေငြ ေကာက္ခံမည္မဟုတ္ပါ။
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