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विद्यालय परयामर्श सेिया
आमषाबषाबु र हेरचषाहकरषाताहरूको लषावग जषानकषारी

सबै NSW सषािताजननक विद्षालयहरूमषा सककू ल परषामिता सेिषामषारता र मनोिैज्षाननक सहषायरषा पहुँच गनता सनकन्छ।

विद्षालय परषामिता सेिषामषा विद्षालय परषामितादषारषाहरू र विद्षालय मनोिैज्षाननकहरू समषािेि हन्छन् जसले नरि-सककू लदेखि कक्षा १२ सममकषा 
विद्षारीताहरूको लषावग परषामिता, मनोिैज्षाननक मकूलयषाङकन र मधयसररषा सेिषाहरू रिदषान ग्छतान्। नरनीहरू विद्षारीताहरूको शसकषाइ, मषानशसक सिषास्थय र 
कलयषाण आिशयकरषाहरूमषा सहयोग गनता र सुरशक्र, सिसर र सहयोगी शसकषाइको िषारषािरण शसजतानषा गनता पररिषारहरू, सककू लकषा कमताचषारीहरू,  
र अनय पेिेिरहरूसुँग वमलेर कषाम ग्छतान्।

सबै सककू ल परषामिता कमताचषारीहरूसुँग मनोविज्षानमषा सनषारकोत्तर योगयरषाहरू हन्छ र उनीहरुले बषालबषाखलकषा र युिषाहरूलषाई िैशक्क, सषामषाजजक, 
वयषािहषाररक र भषािनषातमक रूपमषा सरल हन मद्दर गनता मषानशसक सिषास्थय, शसकषाइ र वयिहषारमषा उनीहरूको वििेषज्रषा लषागकू ग्छतान्।

सककू ल परषामितादषारषा िषा सककू ल मनोिैज्षाननकले ननमन कुरषाहरू गनता सक्छन्:

 ٚ विद्षारीताहरूको लषावग परषामिता रिदषान

 ٚ विद्षारीताको शसकषाइ र मषानशसक सिषास्थय आिशयकरषाहरूको मकूलयषाङकन

 ٚ शिक्कहरू र वििेषज् कमताचषारीहरूसुँग सहकषायता

 ٚ पररिषारहरूलषाई आफनषा बचचषाहरूको शसकषाइ र मषानशसक सिषास्थय आिशयकरषाहरू बुझन र वयिसरषापन गनता मद्दर

 ٚ वयवतिगर विद्षारीताहरूको लषावग समननिर, र् यषाप-अरषाउन्ड सहषायरषा रिदषान गनता बषाह्य एजेनसीहरू र पेिेिर मषानशसक सिषास्थयकमीताहरूसुँग 
समपकता ।

विद्षारीताहरू, आमषाबषाबु िषा हेरचषाहकरषाताहरू, र शिक्कहरूसुँग कषाम गदषाता, सककू ल परषामिता कमताचषारीहरूले उनीहरूले कसरी कषाम ग्छतान् भनने बयषान 
गनेता्छन्, भनेकषा कुरषाहरू धयषानपकूिताक सुनने्छन्, विकलपहरू सपष्ट गनता मद्दर गनेता्छन् र सकूजचर ननणताय खलन रिोतसषानहर गनेता्छन्।

गोपनीयरषा

सककू ल परषामिता कमताचषारीहरूले विद्षारीताहरूको लषावग सिैचच्छक र गोपय मनोिैज्षाननक सहषायरषा रिदषान ग्छतान्। कषानकूनद्षारषा आिशयक नभएसमम िषा 
सुरक्षा िषा कलयषाणमषा गमभीर जोखिम रोकनको लषावग बषाहेक विद्षारीता, अवभभषािक, िषा हेरचषाहकरषाताको अनुमनर वबनषा गोपय जषानकषारी अरूसुँग सषाझषा 
गररने ्छैन।

ररररल (शसरषाररस)

विद्षालय परषामिता सहषायरषाकषा लषावग रिषारवमकरषाहरू सककू ल शसकषाइ र कलयषाण टोलीहरूको परषामितामषा ननरषातारण गररन्छ। आमषाबषाबु िषा 
हेरचषाहकरषाताहरू जो आफनो बचचषाको शसकषाइ, मषानशसक सिषास्थय र/िषा भलषाइको लषावग जचननरर ्छन् नरनीहरूले सककू लमषा समपकता  गरेर 
अपोइनटमेनटको लषावग अनुरोर गनता सक्छन्। विद्षारीताहरूले अपोइनटमेनट खलनको लषावग सियं शसरषाररस गनता सक्छन् िषा अवभभषािक िषा शिक्ण 
कमताचषारीबषाट पनन सहयोग खलन सक्छन्।

टेखलरोन दोभषाषे सेिषा

यनद रपषाईं रप जषानकषारी चषाहनुहन्छ भने कृपयषा सककू लमषा रोन गनुताहोस्। यनद रपषाईंलषाई आफनो सोरपु्छमषा सहयोग गनता दोभषाषे चषानहन्छ भने, 
कृपयषा टेखलरोन दोभषाषे सेिषालषाई 131 450 मषा रोन गनुताहोस् र आफनो भषाषषामषा दोभषाषे मषागनुहोस्। 

सञचषालकलषाई रपषाईंले रोन गनता चषाहेको रोन नमबर बरषाउनुहोस् र उहषाुँले रपषाईंलषाई कुरषा गनता सहयोग गनता लषाइनमषा दोभषाषे जोन्डनदनु हने्छ। 
रपषाईंलषाई यो सेिषाको लषावग िुलक लषागने ्छैन।
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