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READING WITH YOUR  CHILD AT HOME – IDEAS FOR PARENTS OF YOUNG CHILDREN

óËÚaøÂ jÂ ‚aÊÌo

READING IS IMPORTANT

• óËÚaøÂ jÂ o‰Û‚ÂÍ ·ËÎa ‚aÊÌa ‚Â¯ÚËÌa. ì Ìa¯ÂÏ Òa‚ÂÏÂÌoÏ Ò‚ÂÚÛ ‚aÊÌËjÂ jÂ ÌÂ„o

ËÍa‰.

• ÑÂˆa Û˜Â ÍoÎËÍo jÂ ‚aÊÌo ˜ËÚaøÂ ‰oÍ ÔoÒÏaÚajÛ ˜ÎaÌo‚Â Ôoo‰ËˆÂ ÍaÍo ˜ËÚajÛ Ë

ÔË¯Û Û ÏÌo„Â Ò‚aÍË‰a¯øÂ Ò‚ıÂ.

• óËÚaøÂ Òa ‚a¯ËÏ ‰ÂÚÂÚoÏ Ío‰ ÍÛÃÂ ÔoÏoÃËÃÂ ÏÛ Û Ò‚ËÏ Ôo‰Û˜jËÏa Û˜Âøa Û ¯ÍoÎË.

• ÑÂˆa ‚aÒ ‚Ë‰Â ‰a ˜ËÚaÚÂ Ë ÔË¯ÂÚÂ Û Ò‚aÍo‰ÌÂ‚ÌoÏ ÊË‚oÚÛ - ˜ËÚaÚÂ Áa Áa·a‚Û,

ÍoËÒÚËÚÂ ÂˆÂÔÚ, ÔË¯ÂÚÂ ÒÔËÒaÍ Áa ÍÛÔo‚ËÌÛ, ÔË¯ÂÚÂ o¨ÂÌ‰aÌÒÍÛ ˜ÂÒÚËÚÍÛ ËÎË

˜ËÚaÚÂ ÛÎË˜ÌÂ ÁÌaÍo‚Â. ì˜ËÚÂ ‚a¯Â ‰ÂÚÂ ‰a ÒÛ ˜ËÚaøÂ Ë ÔËÒaøÂ ÍoËÒÌÂ ‚Â¯ÚËÌÂ Û

‰aÌa¯øÂÏ Ò‚ÂÚÛ.

• óÂÒÚo ¯ÍoÎa ÚaÊË o‰ o‰ËÚÂΩa ‰a ÒaÒÎÛ¯ajÛ Ío‰ ÍÛÃÂ ˜ËÚaøÂ Ò‚o„ ‰ÂÚÂÚa. ío jÂ

‰o·a Ìa˜ËÌ ÔÛÊaøa Ôo‰¯ÍÂ ˜ËÚaøÛ ‚a¯Â„ ‰ÂÚÂÚa. äøË„Â Ïo„Û ‰a ÒÂ ÔoÁajÏÂ ËÁ

‚a¯Â ¯ÍoÎÒÍÂ ËÎË ÎoÍaÎÌÂ ·Ë·ÎËoÚÂÍÂ.

• ÅÛ‰ËÚÂ aÔÒoÎÛÚÌo Û‚ÂÂÌË ‰a ÃÂ ‚a¯Â ‰ÂÚÂ ÌaÛ˜ËÚË ‰a ˜ËÚa.

óËÏÂ ÏoÊÂÚÂ ‰a ÔoÏo„ÌÂÚÂ Ío‰ ‚a¯Â ÍÛÃÂ 

WHAT YOU CAN DO AT HOME TO HELP

• èoÌa¯ajÚÂ ÒÂ ÔËo‰Ìo. ìÍΩÛ˜ËÚÂ ‰ÂˆÛ Û Ò‚aÍo‰ÌÂ‚ÌÂ aÁ„o‚oÂ.

• ÉÎaÒÌo ˜ËÚajÚÂ ‰ÂˆË. ío ËÏ ÔoÏaÊÂ ‰a ÌaÛ˜Â ÍøËÊÂ‚ÌË jÂÁËÍ Ë Ôo‰ÒÚËˆaÃÂ Ëı ‰a

ÛÊË‚ajÛ Û ÍøË„aÏa Ë Û ˜ËÚaøÛ.

• èË˜ajÚÂ o ÍøË„aÏa, ˜ËÚajÚÂ ÁajÂ‰Ìo Ë ÛÊË‚ajÚÂ Û ˜ËÚaøÛ Íao Û ÁajÂ‰ÌË˜Íoj

aÍÚË‚ÌoÒÚË.

• èo·ËÌËÚÂ ÒÂ ‰a ‚a¯Â ‰ÂÚÂ ËÏa Û ÍÛÃË ¯ËoÍË ‰oÏÂÚ ÏaÚÂËjaÎa Áa ˜ËÚaøÂ,
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ÙËÍÚË‚ÌËı ÚÂÍÒÚo‚a Ë ÚÂÍÒÚo‚a ËÁ ÒÚ‚aÌo„ ÊË‚oÚa.

• ÇaÊÌo jÂ ‰a ˜ËÚaÚÂ Ò‚oÏ ‰ÂÚÂÚÛ Ìa jÂÁËÍÛ ÍojËÏ „o‚oËÚÂ Û ÍÛÃË, aÍo ‚aÏ ÏaÚÂËøË

jÂÊËÍ ÌËjÂ ÂÌ„ÎÂÒÍË. àÒÍÛÒÚ‚o ÛÍaÁÛjÂ Ìa Úo ‰a ÍoË¯ÚÂøÂ jÂÁËÍa ÍojËÏ „o‚oËÚÂ Û

ÍÛÃË ÔoÏaÊÂ ‚a¯ÂÏ ‰ÂÚÂÚÛ Òa Û˜ÂøÂÏ ˜ËÚaøa Ìa ÂÌ„ÎÂÒÍoÏ jÂÁËÍÛ.

• èoÍÛ¯ajÚÂ ‰a ÌÂ ‰oÁ‚oÎËÚÂ ‰a „ÎÂ‰aøÂ ÚÂÎÂ‚ËÁËjÂ oÏÂÚa ˜ËÚaøÂ. ìÚ‚‰ËÚÂ

ÒÔÂˆËjaÎÌo ‚ÂÏÂ Ía‰ ˜ËÚaÚÂ Òa Ò‚ojËÏ ‰ÂÚÂÚoÏ ·ÂÁ ËÍaÍ‚Ëı ÔÂÍË‰a.

• ë‚aÍË ‰aÌ ÒaÒÎÛ¯ajÚÂ ˜ËÚaøÂ ‚a¯Â„ ‰ÂÚÂÚa, ÏaÍa Ìa ÍaÚÍo ‚ÂÏÂ.

• èoÍÎaøajÚÂ ÍøË„Â Íao ÔoÒÂ·Ìo ËÁÌÂÌa¨ÂøÂ Ë ÔoÍÎoÌÂ.

ëÛ„ÂÒÚËjÂ Áa ÒÎÛ¯aøÂ ˜ËÚaøa ‚a¯Â„ ‰ÂÚÂÚa 

HINTS FOR LISTENING TO YOUR CHILD READ

• èÂ ˜ËÚaøa ÔË˜ajÚÂ o ÌaÒÎo‚Ìoj ÒÚaÌË, ÌaÒÎo‚Û, ÒÎËÍaÏa Ë Ôo‰ËÒÍÛÚËajÚÂ o ˜ÂÏÛ

ÒÂ a‰Ë Û ÍøËÁË.

• áa ‚ÂÏÂ ˜ËÚaøa, ‰ËÒÍÛÚËajÚÂ o ‰ÂÎÛ ÔË˜Â ÍojË ÒÚÂ ‰o Úa‰a Ôo˜ËÚaÎË Ë ÔoÍÛ¯ajÚÂ

‰a ÔÂ‰‚Ë‰ËÚÂ ¯Úa ÃÂ ÒÂ ‰ÂÒËÚË Íao ÒÎÂ‰ÂÃÂ.

• èoÒÎÂ ˜ËÚaøa, ÔË˜ajÚÂ Ë ÔoÒÚa‚ΩajÚÂ ÔËÚaøa o ÔË˜Ë Ë o ÒÎËÍaÏa.

• äa‰a ˜ËÚaÚÂ ÁajÂ‰Ìo ÚÂÊÛ ÍøË„Û, ˜ËÚajÚÂ ÌaËÁÏjÂÌˆÂ. èo˜ÂÚÌËˆË ˜ËÚa˜Ë Ïo„Û ‰a

˜ËÚajÛ ÚÂÍÒÚ ÍojË ÒÂ ÔoÌa‚Ωa, a ËÒÍÛÒÌËjË ˜ËÚa˜Ë Ïo„Û ‰a ˜ËÚajÛ o‰ÎoÏaÍ ËÎË

ÒÚaÌÛ.

• äa‰a Ìa¨ÂÚÂ ÌÂÔoÁÌaÚÛ Â˜:

ëa˜ÂÍajÚÂ, Ë ‰ajÚÂ ‰ÂÚÂÚÛ ‚ÂÏÂÌa ‰a o‰„oÌÂÚÌÂ Â˜. 

èo‰ÒÚË˜ËÚÂ 

- ‚aÚËÚÂ ÒÂ Ìa Ôo˜ÂÚaÍ Â˜ÂÌËˆÂ ËÎË ˜ËÚajÚÂ ‰aΩÂ Ë ÔoÒÎÂ ÚÂ¯ÍÂ Â˜Ë ‰o Íaja

Â˜ÂÌËˆÂ

- ÔoÚaÊËÚÂ ÌÂÍo o·ja¯øÂøÂ Û ÒÎËˆË ËÎË Û Â˜ËÏa

- Ôo„ÎÂ‰ajÚÂ Ô‚o ÒÎo‚o Ë aÁÏËÒÎËÚÂ ¯Úa Â˜ ÁÌa˜Ë

- ÛÔËÚajÚÂ "Ña ÎË o‚o Á‚Û˜Ë ËÒÔa‚Ìo?"

- ÔoÍÛ¯ajÚÂ ‰a „ÎaÒÌo ËÁ„o‚aaÚÂ Â˜

- aÍo ÚÂ·a, ÍaÊËÚÂ ‰ÂÚÂÚÛ ¯Úa Â˜ ÁÌa˜Ë

èoı‚aÎËÚÂ Ò‚ojÂ ‰ÂÚÂ Ía‰ ÒÂ ÚÛ‰Ë, ˜aÍ Ë aÍo Ôa‚Ë „Â¯ÍÂ.
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òÚa ‰a ˜ËÚaÚÂ Ë ÍaÍo ‰a ÔoÒÚÛÔËÚÂ

WHAT TO READ AND DO

• èË˜ajÚÂ Ë ÔoÌo‚o ÔÂÔË˜a‚ajÚÂ Ò‚Â ‚ÒÚÂ ÔË˜a, ÛÍΩÛ˜Ë‚¯Ë oÏËΩÂÌÂ ÔË˜Â, ·aÒÌÂ,

Òa‰ÊËÌÛ ÙËÎÏo‚a, ‰ÂÚaΩÂ ËÁ ÎoÍaÎÌËı Ìo‚oÒÚË Ë Ôoo‰Ë˜ÌÛ ËÒÚoËjÛ.

• à„ajÚÂ ÒÂ Ë„Â Íao ¯Úo ÒÛ 'ÇË‰ËÏ ÌÂ¯Úa ¯Úa Ôo˜ËøÂ Òa ÒÎo‚oÏ "‰" ...'

• áaÏoÎËÚÂ Ò‚ojÂ ‰ÂÚÂ ‰a ‚aÏ Ôo˜ËÚa jÂ‰ÌoÒÚa‚ÌÂ ÂˆÂÔÚÂ ‰oÍ ÁajÂ‰Ìo ÍÛ‚aÚÂ.

• óËÚajÚÂ ÒÚËÔo‚Â, ˜aÒoÔËÒÂ, ÔËÔo‚ÂÚÍÂ, ÔÂÒÏÂ Ë ÔÂÒÏËˆÂ, ÛÍΩÛ˜Ë‚¯Ë ‰Â˜ËjÂ

ÔÂÒÏËˆÂ.

• êÂ¯a‚ajÚÂ ÁajÂ‰Ìo ÛÍ¯ÚÂÌÂ Â˜Ë Ë ‰Û„Â Â·ÛÒÂ Òa Â˜ËÏa.

• èo˜ËÚajÚÂ ÚÂÎÂ‚ËÁËjÒÍË ‚o‰Ë˜ ÔÂ ÌÂ„o ¯Úo „ÎÂ‰aÚÂ ·ËÎo ÍaÍa‚ Ôo„aÏ.

• èÂ„ÎÂ‰ajÚÂ ÁajÂ‰Ìo ·o¯ÛÂ ËÁ Ôo¯ÚaÌÒÍo„ ÒaÌ‰Û˜ÂÚa.

• óËÚajÚÂ ÛÔÛÚÒÚ‚a Ë ÁÌaÍo‚Â Ía‰ ‚oÁËÚÂ Ë Ë‰ÂÚÂ Û ÍÛÔo‚ËÌÛ.

• óËÚajÚÂ Ë ÔË¯ËÚÂ ÔoÛÍÂ Ë ÔËÒÏa ˜ÎaÌo‚ËÏa Ôoo‰ËˆÂ.

• à„ajÚÂ ÁajÂ‰Ìo ‰Û¯Ú‚ÂÌÂ Ë„Â Ë Ôo˜ËÚajÚÂ Ôa‚ËÎa Ë„aa.

• O·ÂÁ·Â‰ËÚÂ ÔÎaÒÚË˜Ìa ÒÎo‚a, ÍÂ‰Â, oÎo‚ÍÂ, ÔÂa Ë ıaÚËjÛ Áa ÔËÒaøÂ.

à ÌÂ Áa·oa‚ËÚÂ . . .

AND DO REMEMBER . . .

• ÑËÒÍÛÚËajÚÂ o ÁÌa˜ÂøÛ ÔË˜a Ë Â˜Ë.

• èo‰ÒÚË˜ËÚÂ Ò‚ojÂ ‰ÂÚÂ ‰a Ò‚Û‰a Ë Û‚ÂÍ ˜ËÚa.

• èoÍaÊËÚÂ Ò‚oÏ ‰ÂÚÂÚÛ ‰a ÛÊË‚aÚÂ Û ˜ËÚaøÛ.

• èoÒÂÃÛjÚÂ Ë ÍoËÒÚËÚÂ ·Ë·ÎËoÚÂÍÛ ·ÎËÁÛ ‚aÒ. èoÁajÏΩÛjÚÂ ÍøË„Â Áa ÒÂ·Â Ë Áa Ò‚ojÂ

‰ÂÚÂ.

• êaÁ„o‚aajÚÂ Òa aÁÂ‰ÌËÏ ÌaÒÚa‚ÌËÍoÏ ËÎË ‰ËÂÍÚooÏ ¯ÍoÎÂ ‚a¯Â„ ‰ÂÚÂÚa o ‰aΩoj

ÔoÏoÃË Ë Òa‚ÂÚËÏa.

• ìÊË‚ajÚÂ Û ˜ËÚaøÛ. íÂ·aÎo ·Ë ‰a ·Û‰Â Áa·a‚Ìo.

äoÌÚaÍÚËajÚÂ Ò‚ojÛ ÎoÍaÎÌÛ ¯ÍoÎÛ Áa ‰ÂÚaΩÌËjÂ ËÌÙoÏaˆËjÂ o ÚoÏÂ ÍaÍo ÏoÊÂÚÂ ‰a

ÔoÏo„ÌÂÚÂ Ò‚oÏ ‰ÂÚÂÚÛ Òa ˜ËÚaøÂÏ.


