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/an Ca mYy kUn rbs' elak
/ñkenA  pÊH

KM nit x¬H@ sMrab' ma ta bi ta nig /ñk emIl Ez TaM ku mar tUc@                        
READING WITH YOUR  CHILD AT HOME – IDEAS FOR PARENTS OF YOUNG CHILDREN

kar /an KW man sar: sM xan'
READING IS IMPORTANT

• kar /an KW Ca CM naj kar sM xan' Edl Etg Et man Ca nicç . enA kñ¨g Bi PB sm‡y zµI rbs' eyIg enH kar /an KW rwt Et man

sar: sM xan' Cag eBl Na TaMg /s'.

• ku mar er\n /M BI sar: sM xan' ´n kar /an enA eBl eK eXIj sma Cik ´n ®kum ®KY sar rbs' x¬Án e®bI kar /an nig kar sr esr sM

rab' eKal bM Ng ®b caM ´z© Ca e®cIn.

• kar /an Ca mYy kUn rbs' elak /ñk enA pÊH nwg CYy eTA kUn rbs' elak /ñk enA ®Kb' Epñk sikßa TaMg /s' enA sa la er\n.

• ku mar eXIj elak /ñk /an nig sr esr enA kñ¨g kar rs' enA ®b caM ´z© kar /an sM rab' Ca kar kM san† kar e®bI rUb mn† eZ√I m˙Ëb

kar eZ√I bBaÇI Tij ≤va"n' kar sr esr kat xYb kMeNIt … kar /an p¬ak sBaÔa enA tam p¬Ëv zñl'. elak /ñk /ac be®g\n kUn 

rbs' elak /ñk enA kñ¨g kar /an enH cM ENk G kar sr esr vij KW Ca CM naj kar d— sM xan' enA kñ¨g kar rs' enA sB√ ´z© enH. 

• Ca jwk jy sa la er\n Etg esñI suM Ø¥ ma ta bi ta s†ab' kUn rbs' x¬Án /an enA pÊH . enH KW Ca vi ZI mYy d— l÷ ´n kar CYy pt' pg'

eTA dl' kar /an rbs' kUn elak /ñk. elak /ñk /ac xçI es\v ePA BI bNˆa l‡y sa la er\n … BI bNˆa l‡y ®b caM tM bn'

rbs'  elak /ñk. 

• ®tUv Ø¥ man kar Tuk cit† za kUn rbs' elak /ñk nwg ecH er\n /an .

/√I Edl elak /ñk /ac CYy ◊n enA pÊH
WHAT YOU CAN DO AT HOME TO HELP

• eZ√I Ca x¬Án rbs' elak /ñk pÊal'. cUl rYm Ca mYy kumar enA kñ¨g kar snÊ na ®b caM ´z©.

• kar/an sem¬g x¬aMg@ Ø¥ kumar s†ab'nwg CYy Ø¥ eK ecH /an er\n Pa sa enA kñ¨g es\v ePA nig CYy elIk Twk cit† eK Ø¥ cUl cit†

es\v ePA nig /an es\v ePA pg Edr. 

• niyay /MBI es\v ePA /an Ca mYy Kña ehIy Ø¥ kar /an Ca eBl mYy d—Ca TI rIk ray nigeZ√I skmµ PaB rYm Kña.

• cUr Ø¥ ®◊ kd za elak /ñk man sm∏ar: sM rab' /an e®cIn Ebb sM rab' kUn rbs' elak /ñk enA pÊH KW es\v ePA er]g ®bDit nig

es\v ePA er]g Bit.
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• enH KW Ca kar sM xan' Edl ®tUv /an Ø¥ kUn rbs' elak /ñk s†ab' enA kñg̈ Pa sa edIm rbs' elak /ñk ®b sin ebI Pa sa TI mYy min

Emn Ca Pa sa /g' eK¬s. kar Bi esaZ bġaj Ø¥ eXIj za kar e®bI Pa sa edIm rbs' elak /ñk nwg CYy kUn rbs' elak /ñk

Ø¥ ecH /an Pa sa /g' eK¬s .

• sak l∫g kuM Ø¥ TUr Tsßn— e®C\t E®Ck enA kñg̈ eBl /an. Ø¥ man eBl Bi ess sMrab' kar /an Ca mYy kUn rbs' elak /ñk

ehIy ®tUv enA Ø¥ q©ay BI kar rMxan TaMg Lay.

• s†ab' kUn rbs' elak /ñk /an Ø¥ ◊n er\g ral' ´z© eTaH bI Ca kñg̈ ry: eBl x¬I k—eday. 

• Ø¥ es\v ePA eTA kUn rbs' elak /ñk Tuk dUc Ca kar elIk Twk cit† … /M eNay.

Kn¬wH CM nYy x¬H@ sM rab' kar s†ab' kUn rbs' elak /ñk /an
HINTS FOR LISTENING TO YOUR CHILD READ

• mun eBl /an cUr ni yay /M BI K®mb es\v ePA cM Ng eCIg rUb PaB rYc Bi Pakßa /M BI /√I Edl man enA kñg̈ es\v ePA enaH.

• eBl kM Bug /an cUr Bi Pakßa /M BI sac' er]g Tl' nwg eBl /an rYc sak sµan /M BI /√I Edl /ac ekIt man bnÊab' mk eT\t.

• e®kay BI /an rYc cUr niyay ehIy sYr sM NYr /M BI sac' er]g nig rUb PaB.

• eBl /an es\v ePA Edl Bi ◊k Ca mYy Kña ®tUv q¬as' evn Kña /an. /ñk Edl er\n /an dM bUg /ac /an Epñk x¬H dEdl@

ehIy /ñk Edl man CM naj e®cIn kñg̈ kar /an /ac /an mYy X¬a … mYy TM B‡r.

• enA eBl Kit rk Bak¥ Edl min Z¬ab' sal':

bg÷g' edIm∫I Ø¥ kUn rbs' elak /ñk man eBl edIm∫ Kit rk emIl Bak¥ enaH .

Qb' P¬am@

- ®t Lb' eTA edIm X¬a vij … /an Ø¥ put Bak¥ Edl Bi ◊k eTA dl' cug X¬a enaH 

- rk emIl Kn¬wH cem¬Iy enA kñg̈ rUb PaB … kñg̈ Bak¥

- emIl tYr /kßr dMbUg rYc rk emIl za etI va eTA Ca Bak¥ /√I

- sYrza "etI va man n‡y … eT? "

- sak l∫g beBaçj Ca sem¬g Bak¥ enaH

- ®b sin ebI caM ◊c' cUr ni yay ®◊b' Bak¥ enaH eTA kUn rbs' elak /ñk 

elIk sr esIr kUn rbs' elak /ñk cM eBaH kar xit xM rbs' eK eTaH bI Ca eK eZ√I xus k†I.

/√I Edl ®tUv /an nig eZ√I
WHAT TO READ AND DO

• ni Tan er]g nig ni Tan er]g ®Kb' Ebb m†g eT\t rab' bBaçËl TaMg er]g Edl eK cUl cit† er]g e®Bg dM eNIr Exß PaB yn†

Bt· man kñg̈ tM bn' nig ®bvt†i ®KYsar.

• elg El∫g x¬H@ dUc Ca "x∆M¨ eXIj /√I mYy cab' ep†ImCamYyBak¥ ‘d’ "
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• esñI suM Ø¥ kUn rbs' elak /ñk /an rUb mn† eZ√I ṁËb gay ®sYl Na mYy enA eBl elak /ñk kM Bug daM s¬.

• /an es\v ePA er]g man rUb PaB Tsß na vd†I er]g x¬I@ kM NaB¥ nig Bak¥ cYn Kña rab' bBaçËl TaMg kM NaB¥ sM rab' kumar.

• elg El∫g dak' Bak¥ p¨M Kña nig El∫g edaH ®say Bak¥ G eT\t Ca mYy Kña.

• emIl kmµ vi ZI TUr Tsßn— mun nwg emIl TUr Tsßn—.

• emIl ®k das Edl dak' enA kñg̈ ®b /b' sM bu®t Ca mYy Kña.

• /an Tis edA nig sBaÔa enA eBl ebIk br nig eTA pßar.

• /an nig sr esr kM Nt' x¬I@ nig sMbu®t ep∆I eTA ®KYsar.

• elg El∫g elI k†ar Ca mYy Kña rYc /an k∫Án El∫g enaH.

• Ø¥ tYr /kßr eZ√I BI p¬a sÊIk exµA ´d BN· exµA ´d bflic nig ®k das sr esr.

ehIy cUr cg caM̆ ˘˘˘˘˘˘˘
AND DO REMEMBER . . .

• Bi Pakßa /M BI n‡y ´n sac' er]g nig Bak¥.

• elIk Twk cit† kUn rbs' elak /ñk Ø¥ /an ®Kb' TI kEn¬g enA eBl Na k— eday.

• Ø¥ kUn rbs' elak /ñk dwg za elak /ñk eBj cit† kñg̈ kar /an.

• eTA elg nig e®bI bN̂a l‡y Edl enA Ek∫r elak /ñk. xçI es\v ePA sM rab' elak /ñk nig sM rab' kUn rbs' elak /ñk pg

Edr.

• ni yay eTA kan' ®KU be®g\n ®b caM zñak' rbs' kUn elak /ñk … cag h√ag sa la er\n edIm∫I TTYl yk CMnYy … O vaT bEnΩm 

eT\t.

• cUr man /M Nr kñg̈ kar /an d∫it /I va Ca TI rIk ray.

cUr Tak' Tg Ca mYy nwg sa la ®b caM tM bn' rbs' elak /ñk edIm∫I TTYl yk Bt· man bEnΩm eT\t s†I /M BI   reb\b ya"g Na Edl elak /ñk /ac CYy

kñg̈ kar /an rbs' kUn elak /ñk. 


