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Year 1 Phonics
Screening Check

Information for parents and carers

ਪਸਿਲੀ ਜਮਾਤ ਦਾ  
ਫ਼ੋਸਿਕਿ (ਧੁਿੀ ਸਿੱਸਦਆ) 
ਿਕੀ੍ਸਿੰਗ ਚੈੱਕ

ਮਾਸਪਆਂ ਅਤੇ ਿੰਭਾਲ ਕਰਿ ਿਾਸਲਆਂ ਿਾਿਤੇ ਜਾਣਕਾਰੀ

ਫ਼ੋਸਿਕਿ ਕੀ ਿੈ? 
ਫ਼ੋਨਿਕਸ ਅੱਖਰਾਂ ਅਤੇ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਨਵਚਕਾਰ ਇਕ ਸਬੰਧ ਹੈ ਅਤੇ ਪੜ੍ਹਿਾ ਨਸੱਖਣ 
ਨਵੱਚ ਬਹੁਤ ਅਨਹਮ ਹੈ। ਕੁਝ ਬੱਨਚਆਂ ਿੰੂ ਪੜ੍ਹਿਾ ਨਸੱਖਣ ਨਵੱਚ ਮੁਸ਼ਨਕਲ ਪੇਸ਼ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਮਹੱਤਵਪੂਰਿ ਹੈ ਨਕ ਇਿ੍ਹ ਾਂ ਬੱਨਚਆਂ ਦੀ ਜਲਦੀ 
ਪਛਾਣ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਿਾਲ, ਅਨਧਆਪਕ ਨਕਸੇ ਵੀ ਨਵਸੇਸ ਸਹਾਇਤਾ 
ਲਈ ਯ਼ੋਜਿਾ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹਿ ਨਜਸ ਦੀ ਉਿ੍ਹ ਾਂ ਿੰੂ ਲ਼ੋੜ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ।

ਪਸਿਲੀ ਜਮਾਤ ਦਾ ਫ਼ੋਸਿਕਿ ਿਕੀ੍ਸਿੰਗ ਚੈੱਕ ਕੀ ਿੈ? 

ਪਨਹਲੀ ਜਮਾਤ ਨਵੱਚ ਫ਼ੋਨਿਕਸ ਸਕ੍ੀਨਿੰਗ ਚੈੱਕ ਇਕ ਛ਼ੋਟਾ ਰਾਜ-ਨਵਆਪੀ 
ਮੁਲਾਂਕਣ ਹੈ ਜ਼ੋ ਅਨਧਆਪਕਾਂ ਿੰੂ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਨਕ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਫ਼ੋਨਿਕਸ ਨਵੱਚ 
ਨਕਵੇਂ ਅੱਗੇ ਵੱਧ ਨਰਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਕ੍ੀਨਿੰਗ ਚੈੱਕ ਇਹ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਨਕ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ 
ਵੱਖ-ਵੱਖ ਅੱਖਰਾਂ ਦੇ ਸੁਮੇਲਾਂ ਿਾਲ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੇ ਸਬਦਾਂ ਿੰੂ ਨਕਵੇਂ ਪੜ੍ਹ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਅਨਧਆਪਕ ਦੇ ਿਾਲ ਬੈਠੇਗਾ ਅਤੇ ਉਸ ਿੰੂ ਉੱਚੀ ਆਵਾਜ਼ ਨਵੱਚ 
40 ਸਬਦ ਪੜ੍ਹਿ ਲਈ ਨਕਹਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਿ੍ਹ ਾਂ ਸਬਦਾਂ ਨਵੱਚ 20 ਅਸਲ ਸਬਦ 
ਅਤੇ 20 ਬੇ-ਅਰਥੇ ਸਬਦ ਸਾਮਲ ਹਿ। ਬੇ-ਅਰਥੇ ਸਬਦਾਂ ਦਾ ਉਦੇਸ ਇਹ 
ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਨਕ ਕੀ ਨਵਨਦਆਰਥੀ ਨਕਸੇ ਸਬਦ ਿੰੂ ਪੜ੍ਹਿ ਲਈ ਨਮਸਰਣ ਦੇ ਆਪਣੇ 
ਨਗਆਿ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਾ ਨਕ ਉਸ ਸਬਦ ਿੰੂ ਪਨਹਲਾਂ ਵੇਖੇ ਹ਼ੋਣ ਦੀ 
ਆਪਣੀ ਯਾਦਦਾਸਤ ‘ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਇਮਨਤਹਾਿ ਨਵੱਚ ਆਮ ਤੌਰ 
'ਤੇ 5-7 ਨਮੰਟ ਲੱਗਦੇ ਹਿ। ਜੇ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚੇ ਿੰੂ ਪੜ੍ਹਣ ਨਵੱਚ ਔਕੜ ਆਉਂਦੀ ਹੈ 
ਤਾਂ ਅਨਧਆਪਕ ਜਾਂਚ ਿੰੂ ਬੰਦ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ। ਜਾਂਚ ਿੰੂ ਬੜੇ ਨਧਆਿ ਿਾਲ ਨਤਆਰ 
ਕੀਤਾ ਨਗਆ ਹੈ ਤਾਂ ਜ਼ੋ ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਲਈ ਤਣਾਅਪੂਰਿ ਿਾ ਹ਼ੋਵੇ। 

ਪਨਹਲੀ ਜਮਾਤ ਨਵੱਚ ਫ਼ੋਨਿਕਸ ਸਕ੍ੀਨਿੰਗ ਚੈੱਕ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਉਦੇਸ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ 
ਦੇ ਅਨਧਆਪਕ ਿੰੂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਦਾਿ ਕਰਿਾ ਹੈ ਜ਼ੋ ਉਹਿਾਂ ਿੰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੇ 
ਨਸੱਖਣ ਦੀ ਯ਼ੋਜਿਾ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਯ਼ੋਗ ਬਣਾਵੇਗੀ। ਹਰੇਕ ਬੱਚੇ ਦਾ ਅਨਧਆਪਕ 
ਦੁਆਰਾ ਨਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਨਹਲੀ ਜਮਾਤ 
ਦੇ ਸਾਰੇ ਨਵਨਦਆਰਥੀਆਂ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।

ਫ਼ੋਸਿਕਿ ਮਿੱਤਿਪੂਰਿ ਸਕਉਂ ਿੈ? 

ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਨਵੱਚ ਪੜ੍ਹਿਾ ਅਤੇ ਨਲਖਣਾ ਨਸੱਖਣ ਲਈ ਧੁਿੀ ਦਾ ਨਗਆਿ ਅਤੇ ਹੁਿਰ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਿ। ਸਫਲ ਹ਼ੋਣ ਲਈ, ਨਵਨਦਆਰਥੀਆਂ ਿੰੂ ਇਕੱਲੇ-ਇਕੱਲੇ ਅੱਖਰਾਂ ਜਾਂ 
ਵੱਖ-ਵੱਖ ਅੱਖਰਾਂ ਦੇ ਸੁਮੇਲਾਂ ਦੁਆਰਾ ਦਰਸਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਨਸੱਖਣ, 
ਅਤੇ ਸਬਦਾਂ ਿੰੂ ਪੜ੍ਹਿ ਲਈ ਇਿ੍ਹ ਾਂ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਿੰੂ ਇਕੱਠੇ ਨਮਲਾਉਣ ਦਾ ਹੁਿਰ ਦੀ 
ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ। ਸੁਰੂਆਤੀ ਪਾਠਕਾਂ ਿੰੂ ਇਹ ਨਸੱਖਣ ਦੀ ਲ਼ੋੜ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਨਕ ਸਬਦਾਂ 
ਨਵੱਚ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਿੰੂ ਤੇਜ਼ੀ ਿਾਲ ਅਤੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਕਵੇਂ ਨਮਲਾਉਣਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜ਼ੋ ਪੜ੍ਹਿ 
ਦੇ ਪ੍ਵਾਹ ਅਤੇ ਪਾਠ ਦੀ ਉਿ੍ਹ ਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਨਵੱਚ ਨਵਘਿ ਿਾ ਪਵੇ।

ਜੇ ਪਨਹਲੀ ਜਮਾਤ ਨਵੱਚ ਫ਼ੋਨਿਕਸ ਸਕ੍ੀਨਿੰਗ ਚੈੱਕ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕ਼ੋਈ ਸਵਾਲ 
ਹਿ ਤਾਂ ਨਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਕੂਲ ਿਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰ਼ੋ। 

ਟੈਲੀਫ਼ੋਿ ਦੁਭਾਸੀਆ ਿੇਿਾ 

ਜੇ ਤੁਹਾਿੰੂ ਸਕੂਲ ਿਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰਿ ਲਈ ਦੁਭਾਸੀਏ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਲ਼ੋੜ 
ਹੈ, ਤਾਂ ਨਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 131 450 'ਤੇ ਫ਼ੋਿ ਕਰ਼ੋ, ਔਪਰੇਟਰ ਿੰੂ ਦੱਸ਼ੋ ਨਕ ਤੁਹਾਿੰੂ 
ਨਕਹੜੀ ਭਾਸਾ ਦੀ ਲ਼ੋੜ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਿਾਂ ਿੰੂ ਸਕੂਲ ਿੰੂ ਫ਼ੋਿ ਕਰਿ ਲਈ ਕਹ਼ੋ। 
ਔਪਰੇਟਰ ਗੱਲਬਾਤ ਨਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਿ ਲਈ ਲਾਈਿ 'ਤੇ ਦੁਭਾਸੀਏ 
ਿੰੂ ਨਲਆਵੇਗਾ। ਇਸ ਸੇਵਾ ਵਾਸਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕ਼ੋਲੋਂ ਕ਼ੋਈ ਫੀਸ ਿਹੀਂ ਲਈ ਜਾਵੇਗੀ।
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