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Information for parents and carers

Year 1 Phonics  
တၢ််�မၤ�ကူၣ််် �အတၢ််�သ့မံၤသ့မၤ��

တၢ််�ဂ့့ၢ််�တၢ််�ကူၣ်ၤ��လၢ်မၤ�်�ပၢ််�ဒီးး�ပၢ်ၤ�ကူၣ််် �ထွဲ်ၤကူၣ်ဟုကုူၣ်ယာ််�  
တၢ််�တၢ်ဖၣ်��အဂ့ၢ်း်� 

တၢ််�လၢ် phonics မ့ၤ်�တၢ််�မၤနုၤ�ုလၢၤ��. 
Phonics မ့ၢ်�်�တၢ်��ရ့လ်ိာ်�်�ဘၣ် �်ထွဲဲ�လိာ်�အအ်် � လိာ်�လိာ်�်�ဖျၢၣ်��်�ဒီးး�တၢ်�� ကလိာ်�်�တၢ်ဖျၢၣ် �်အဘၣ်� �်စၢၤ�ၤဒီးး� 
အကါဒီး်် �လိာ်�တၢ်��ကမ့ၢ်ၤလိာ်န့်ၢ်�်�တၢ်�� ဖျၢၣ်�လိာ်�်�အဂီၢ်း�� န့ၢ် ်် �လိာ်းၤ. ဖ်ျၢၣ်သၣ််�တၢ်န့ၢ်းၤန့ၢ် ်် �ဘၣ််�က���စၢၤ��ဆူၣ််် �
ဆူၣ််် � လိာ်�တၢ်��ကမ့ၢ်ၤလိာ်န့်ၢ်�်�တၢ်��ဖျၢၣ်�,အဃိတ်ၢ်��အၤ်အကါဒီး်် � ၀ဲ�ဒီး်�လိာ်� ဖ်ျၢၣ်သၣ််�သၣ််် �တၢ်ဖျၢၣ််�အၤ်
တၢ်��ထွဲ်် �သၣ််် �ညါါ ဆူၣ်အ်းၤချ့��ချ့��လိာ်းၤ. လိာ်�က��တၢ်ဘၣ်အ်ၤ်, သၣ်ရ့်�သၣ်မ့ၢ်ါ တၢ်ဖျၢၣ််� ရ့�်�က��ၤလိာ်းၤတၢ်��
ဆူၣ်း် �ထွဲဲ� လိာ်းၤလိာ်းၤဆူၣ်းဆူၣ်းလိာ်� အ၀ဲ�သၣ််် �လိာ််် �ဘၣ််�၀ဲ�ဒီး်� ကသၣ်အ်ဂီၢ်း��လိာ်းၤ. 

Year 1 Phonics တၢ််�မၤ�ကူၣ််် �အတၢ််�သ့မံၤသ့မၤ��စံး�ံတၢ််� န့ၣ်�့�မ့ၤ်�မၤနုၤ�ုလၢၤ��. 

Year 1 Phonics တၢ်��မ့ၢ်ၤက�ဲ�အတၢ်��သၣ်မ့်ၢ်သၣ်မ့်ၢ်� မ့ၢ်�်�ကး��စၢၤ�် �ဒီးးတၢ်ဘၣ််် �အတၢ်��သၣ်မ့်ၢ်သၣ်မ့်ၢ်�အဖ်ျၢၣ််� 
တၢ်ချ့ါလိာ်�အတၢ်�ဘၣ််�သၣ်ရ့်�သၣ်မ့ၢ်ါတၢ်ဖျၢၣ််�လိာ်�မ့ၢ်�်� န့ၢ်ဖ်ျၢၣ်အၤ်ဂီၢ်�်�ထွဲး် �ပသၣ်းထွဲး် �လိာ်� phonics  
အပၤ်ဒီး� လိာ်�် � န့ၢ် ်် �လိာ်းၤ. တၢ်��မ့ၢ်ၤက�ဲ�အၤ်က�ဲ�ဟုၣ််် �မ့ၢ်�်�န့ၢ်ဖ်ျၢၣ်ဖျၢၣ်� အ�ကလိာ်�်အ လိာ်�်�ဖျၢၣ်��်�လိာ်�အအ်် �
ဒီးး�လိာ်�်�ဖျၢၣ်��်� လိာ်�တၢ်ဒီး�သၣ်�်လိာ်�်�အသၣ်�အတၢ်��ပ��ဖျၢၣ််််�တၢ်ဖျၢၣ််�သၣ် ်ဧါါန့ၢ် ်် �လိာ်းၤ. န့ၢ်ဖ်ျၢၣ်ကဆူၣ််် �န့ၢ်းၤဒီးး�
အသၣ်ရ့်�သၣ်ရ့်�မ့ၢ််် � တၢ်ဂီၢ်ၤဒီးး�တၢ်��ကသၣ်က်�ဲ�အဖျၢၣ်�လိာ်�်�ဖျၢၣ်��်� 40 ဖျၢၣ်��်� လိာ်�အကလိာ်�်�သၣ်း် �ဒီး်် �
ဒီး်် �န့ၢ် ်် �လိာ်းၤ. လိာ်�်�ဖျၢၣ်��်� သၣ််် �တၢ်ဖျၢၣ််�အၤ်ပ��ဃိ�်�လိာ်�်�ဖျၢၣ်��်�န့ၢ်း��န့ၢ်း��အဖျၢၣ်��်� 20 ဒီးး�အချ့းပညါးတၢ်
အ်် �အဖျၢၣ်��်� 20 လိာ်းၤ. လိာ်�်�ဖျၢၣ်��်�လိာ်�အချ့းပညါးတၢ်အ်် �အတၢ်��ပညါ်် �န့ၢ် ်် � မ့ၢ်�်�တၢ်��ကထွဲ်် �ဘၣ််�
ကိဖ််ျၢၣ်သၣ်အ်တၢ်��သၣ််် �ညါါန့ၢ်��ပ��� လိာ်�တၢ်��ကပ��ဖ််ျၢၣ််�ဖျၢၣ်�လိာ်�်�ဖျၢၣ်��်�လိာ်�အတၢ်ထွဲ်် � ဘၣ််�ဒီးး�တၢ်သၣ််် �
ညါါ၀ဲ�တၢ်ဖျၢၣ််�သၣ်ဧ်ါါအဂီၢ်�်�လိာ်းၤ. တၢ်��မ့ၢ်ၤက�ဲ�ညါးနုၢ်�်�ယံာ်�်�တၢ်��ဆူၣ်�ကတၢ်း�� 5-7 မ့်ၢ်�န့ၢ်�်လိာ်းၤ. ဖျၢၣ်�န့ၢ်ဖ်ျၢၣ်အၤ်
မ့ၢ်�်�ဘၣ််�ဂီၢ်�ၤလိာ်�်�ဒီးး�တၢ်�� ဖျၢၣ်�လိာ်�်�ဖျၢၣ်��်�အၤ် န့ၢ် ်် �သၣ်ရ့်�ကပ��ကတၢ်း��တၢ်��သၣ် မ့်ၢ်သၣ်မ့်ၢ်�လိာ်းၤ. တၢ်��မ့ၢ်ၤ
က�ဲ�န့ၢ် ်် �တၢ်��မ့ၢ်ၤက�ထွဲး် �အးၤပ်�ၤ တၢ်��ဆူၣ်က်မ့်ၢ််�တၢ်��ထွဲထ်ွဲဆ်ူၣ်�ဆူၣ်�မ့ၢ်�်�ဒီး�သၣ်�်အသၣ်တ်ၢ် မ့ၢ်ၤတၢ်�်�တၢ်�� 
ဘၣ််�ဖ်ျၢၣ်သၣ််�အသၣ်�တၢ်ဂီၢ်ၤ်အဂီၢ်း��လိာ်းၤ. 

Year 1 Phonics တၢ်��မ့ၢ်ၤက�ဲ�အတၢ်��သၣ်မ့်ၢ်သၣ်မ့်ၢ်� အတၢ်��ပညါ်် �မ့ၢ်�်�တၢ်��ကဟုၣ််် �န့ၢ်ဖ်ျၢၣ်အသၣ်ရ့်�
ဃိ�်�ဒီးး� တၢ်��ဂီၢ်�်�တၢ်��က�်ၤလိာ်�ကပ��အ၀ဲ�သၣ််် �ရ့�်�က��ၤန့ၢ်�်� န့ၢ်ဖ်ျၢၣ်အတၢ်��မ့ၢ်ၤလိာ်မ့်ၢ်ၤဒီး�် အဂီၢ်း��လိာ်းၤ.  
ဖ်ျၢၣ်သၣ််�တၢ်ဂီၢ်ၤ စၢၤ�်�စၢၤ�်�န့ၢ် ်် �ဘၣ််�တၢ်��သၣ်မ့်ၢ်သၣ်မ့်ၢ်�အးၤ ချ့းဖျၢၣ်�်သၣ်ရ့်�တၢ်ဂီၢ်ၤ ဒီးး� Year 1 ကိဖ််ျၢၣ်ချ့�လိာ်���
န့ၢ် ်် �တၢ်��ကသၣ်မ့်ၢ်သၣ်မ့်ၢ်�အးၤလိာ်းၤ.

ဘၣ်��မၤနုၤ�ုအဃိ� phonics န့ၣ်�့�အကူၣ်ါဒီး���လၢၤ��.

Phonic အတၢ်��သၣ််် �ညါါန့ၢ်��ပ���ဒီးး�တၢ်��သၣ်တ်ၢ်�� ဘၣ််�န့ၢ် ်် �အကါဒီး်် �လိာ်�တၢ်�� ကမ့ၢ်ၤလိာ်န့်ၢ်�်�တၢ်��ဖျၢၣ်� 
ဒီးး�တၢ်��ကဲ��အ�ကလိာ်�်က�်��အဂီၢ်း��လိာ်းၤ. လိာ်�တၢ်�� ကတၢ်ၤ်ထွဲး် �ထွဲး် �ဘၣ်�အဂီၢ်း��, ကိဖ််ျၢၣ်တၢ်ဖျၢၣ််�လိာ််် � 
မ့ၢ်ၤလိာ်၀်ဲ�ဒီး်�လိာ်�်�ဖျၢၣ်��်�တၢ်ဖျၢၣ်��်�စၢၤ�်�စၢၤ�်�မ့ၢ်တ်ၢ်မ့ၢ်�်�လိာ်�်� ဖျၢၣ်��်� ပ��ဖ််ျၢၣ််�လိာ်�တၢ်ဒီး�သၣ်�်လိာ်�်�အသၣ်�တၢ်ဖျၢၣ််�
အက လိာ်�်�ဒီးး�တၢ်��သၣ် ်တၢ်��ဘၣ််�လိာ်�တၢ်��ကပ��ဃိါဃိ�်� တၢ်��ကလိာ်�်�သၣ််် �တၢ်ဖျၢၣ််�အၤ် တၢ်ပၤ်ဃိး
လိာ်�တၢ်�� ကဖျၢၣ်�တၢ်��ကတၢ်ၤ်ဖျၢၣ်��်�တၢ်ဖျၢၣ််�အဂီၢ်း�� လိာ်းၤ. ပၤ်ဖျၢၣ်�သၣ်းလိာ်�်�တၢ်ဖျၢၣ််�လိာ််် �မ့ၢ်ၤလိာ်န့်ၢ်�်�မ့ၢ်�်�တၢ်��
ကဃိါ ဃိ�်�တၢ်��ကလိာ်�်�တၢ်ပၤ်ဃိးလိာ်�လိာ်�်�ဖျၢၣ်��်�တၢ်ဖျၢၣ််�ကသၣ် ်ချ့��ချ့��ဒီးး�ဘၣ်���ဘၣ်���ဘၣ်�း�ဘၣ်�း�,  
မ့ၢ်�်�ဒီး�သၣ်�်အသၣ်တ်ၢ်မ့ၢ်ၤတၢ်�်�တၢ်�� တၢ်��ဖျၢၣ်�လိာ်�်�အတၢ်��ယံာ်ၤဲလိာ်းၤဒီးး�အတၢ်��န့ၢ်��ပ���လိာ်�်�တၢ်ဂီၢ်ၤ်အ  
ဂီၢ်း��န့ၢ် ်် �လိာ်းၤ. 

၀ဲ်သၣ်�စၢၤၤ်ဆူၣ်��က�်�ဘၣ််�ကိဖ်ျၢၣ်�န့ၢ်မ့ၢ်�်�အ်် �ဒီးး�တၢ်��သၣ်က်�ဲ�တၢ်မ့်ၢ်ၤ လိာ်��လိာ်��လိာ်�အဘၣ််�ထွဲဲ�ဒီးး� Year 1 
Phonics တၢ်��မ့ၢ်ၤက�ဲ�အတၢ်��သၣ်မ့်ၢ်�သၣ်မ့်ၢ်�န့ၢ် ်် �လိာ်းၤ. 

လၢးတၢ်ၤစံး�တၢ််�ကူၣ်တၢ်��ကူၣ်ၤ��ထွဲအံတၢ််�မၤ�စံး်�တၢ်ဖၣ်��

ဖျၢၣ်�န့ၢ်မ့ၢ်�်�လိာ််် �ဘၣ််�ပၤ်ကတၢ်ၤ်က�်�ထွဲတ်ၢ်��အတၢ်��မ့ၢ်ၤစၢၤ�ၤ လိာ်�တၢ်�� ကဆူၣ်��က�်�၀ဲ�ကိအ်ဂီၢ်း��, ၀ဲ်သၣ်�
စၢၤၤ်က�်ဘၣ််� 131 450, တၢ်�ဘၣ််�ပၤ်တၢ်�်�လိာ်�်�လိာ်းတၢ်�စၢၤတ်ၢ်��က�်ဒီးး�က�်�� လိာ်�န့ၢ်လိာ််် �ဘၣ််�အးၤဒီးး�
သၣ်က်�ဲ�အ၀ဲ�သၣ််် �လိာ်�ကက�် လိာ်းတၢ်�စၢၤဆ်ူၣ်က်ိတ်ၢ်က�်�. ပၤ်တၢ်�်�လိာ်�်�လိာ်းတၢ်�စၢၤတ်ၢ်��က�် ကဃိန့်ၢ်�်�န့ၢ်ၤ
ဒီးး�ပၤ်ကတၢ်ၤ်က�်�ထွဲတ်ၢ်��လိာ်�လိာ်းတၢ်�စၢၤအ်လိာ်ၤ် လိာ်�ကမ့ၢ်ၤစၢၤ�ၤန့ၢ်ၤဃိ�်�ဒီးး�န့ၢ်တၢ်��တၢ်�သၣ်က�်န့ၢ် ်် �လိာ်းၤ. 
တၢ်��တၢ်ဃိန့်ၢ်ၤဒီးး�အလိာ်�လိာ်�တၢ်��မ့ၢ်ၤစၢၤ�ၤတၢ်ချ့ါအၤ်အဂီၢ်း�� ဘၣ််�. 
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