
NSW ျပည္နယ္ပညာေရး ဌာန

Year 1 Phonics
Screening Check

Information for parents and carers

Year 1 အသံထြက္  
စစ္ေဆးအကဲျဖတ္ျခင္း

မိဘႏွင့္ အုပ္ထိန္းသူမ်ားအတြက္ အခ်က္အလက္မ်ား

အသံထြက္ဆိုတာ ဘာလဲ။
အသံထြက္ သည္  အကၡရာမ်ားႏွင့္ အသံမ်ား ၾကားမွ ဆက္ႏႊယ္မႈ ျဖစ္ၿပီး  
စာဖတ္ရန္ သင္ယူရာတြင္ အေရးႀကီးသည္။ အခ်ိဳ႕ ကေလးမ်ား သည္ စာဖတ္ရန္ 
သင္ယူရာ တြင္ ႐ုန္းကန္ ရတတ္ေသာေၾကာင့္ ထိုသို႔ေသာ ကေလးမ်ား ကို  
အျမန္ဆုံး ေဖာ္ထုတ္ သိရွိရန္ အေရးႀကီး သည္။ ဤနည္းျဖင့္ ဆရာမ်ား သည္  
ထိုကေလးငယ္မ်ား လိုအပ္သည့္ အထူး ပံ့ပိုးကူညီမႈ တစ္စုံ တစ္ရာ ျပဳလုပ္ရန္  
စီစဥ္ ေပးႏိုင္မည္ ျဖစ္သည္။ 

Year 1 အသံထြက္ စစ္ေဆး အကဲျဖတ္ျခင္း ဆိုတာ ဘာလဲ။

Year 1 အသံထြက္ စစ္ေဆး အကဲျဖတ္ျခင္း ဆိုသည္မွာ သင့္ကေလး ၏ အသံ
ထြက္ တိုးတက္မႈ ပုံစံအား ဆရာမ်ား သိရွိ ႏိုင္ရန္ ျပည္နယ္ တဝွမ္း ျပဳလုပ္သည့္ 
ကာလ တို ဆန္းစစ္ အကဲျဖတ္မႈ တစ္ခု ျဖစ္သည္။  အဆိုပါ စစ္ေဆး အကဲျဖတ္
မႈ သည္ မတူညီ ေသာ အကၡရာ မ်ားျဖင့္ ေပါင္းစပ္ သည့္ အဂၤလိပ္စာ လုံးမ်ားအား 
သင့္ကေလး မည္သို႔မည္ပုံ ဖတ္ရႈသလဲ ဆိုတာ ေလ့လာ ဆန္းစစ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
သင့္ ကေလးသည္ ဆရာ တစ္ေယာက္ႏွင့္ ထိုင္ကာ စာလုံးေပါင္း ၄၀ ကို အသံထြ
က္၍ ဖတ္ျပ ရမည္ ျဖစ္သည္။ ယင္း စာလုံးမ်ား တြင္ စာလုံးအစစ္အမွန္ အလုံး ၂၀ 
ႏွင့္ အဓိပၸာယ္ မရွိေသာ စာလုံး အလုံး ၂၀ ပါဝင္သည္။ အဓိပၸာယ္ မရွိေသာ စာလုံး
မ်ား၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ ေက်ာင္းသား သည္ ယခင္က ျမင္ဖူး၍ မွတ္မိသည့္  
အတိုင္း ဖတ္ျပသည္ထက္ ၎တို႔၏ ကိုယ္ပိုင္ဉာဏ္ကို သုံးကာ စကားလုံး  
တစ္လုံးကို ေပါင္းစပ္၍ ဖတ္ႏိုင္၊ မဖတ္ႏိုင္ သိရွိေရး ျဖစ္သည္။ ယင္း စစ္ေဆးမႈ  
သည္ ပုံမွန္အား ျဖင့္ ၅ မိနစ္မွ ၇ မိနစ္အထိ ၾကာသည္။ သင့္ကေလး အခက္ေ
တြ႕ေနလွ်င္ ဆရာက စစ္ေဆးမႈကို ရပ္ဆိုင္း သြားမည္ ျဖစ္သည္။ ကေလး အတြက္ 
စိတ္ ဖိစီးမႈ မျဖစ္ေစရန္ စစ္ေဆးမႈကို ဂ႐ုတစိုက္ ဖန္တီးျပဳလုပ္ထားသည္။ 

Year 1 အသံထြက္ စစ္ေဆးအကဲျဖတ္ျခင္း၏ အဓိက ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ  
ဆရာ/ဆရာမ မ်ား အား သင့္ကေလး ၏ ပညာ သင္ယူမႈ အတြက္ အစီ အစဉ္မ်ား 
ျပဳလုပ္ ႏိုင္ရန္ အခ်က္ အလက္မ်ား ေပးအပ္ ႏိုင္ေရး ျဖစ္သည္။ ကေလး အသီးသီး 
အား ဆရာက တစ္ဦးခ်င္း စီ ဆန္းစစ္ အကဲျဖတ္သြားမည္ျဖစ္ၿပီး Year 1 ေက်ာင္း
သား အားလုံးကို ဆန္းစစ္ အကဲျဖတ္သြား မည္  ျဖစ္သည္။ 

အသံထြက္ အေရးႀကီးရသည့္ အေၾကာင္း အရင္း

အသံထြက္ ဆိုင္ရာ ဗဟု သုတ မ်ား ႏွင့္ ကြ်မ္းက်င္မႈမ်ား သည္ အဂၤလိပ္လို  
ေရးတတ္၊ ဖတ္တတ္ရန္ သင္ယူရာ တြင္ မရွိ မျဖစ္ လိုအပ္သည္။ ေအာင္ျမင္မႈ  
ရရွိရန္ ေက်ာင္းသားမ်ား သည္ အကၡရာ တစ္လုံးခ်င္း စီမွ ျဖစ္ေစ၊ မတူ ညီေသာ 
အကၡရာ ေပါင္းစပ္မႈ မ်ားမွျဖစ္ေစ ရရွိ လာသည့္ အသံမ်ားကို ေလ့လာ သင္ယူ  
ရမည္ျဖစ္ၿပီး စာလုံးမ်ားကို ဖတ္ရာ တြင္ ယင္း အသံမ်ား ကို အတူ တကြ ေပါင္းစ
ပ္ႏိုင္သည့္ စြမ္းရည္ လိုအပ္သည္။ စာဖတ္တတ္စ သူမ်ား အေနျဖင့္ စာလုံးမ်ား  
တြင္ အသံမ်ား ကို ျမန္ျမန္ ဆန္ဆန္၊ ေခ်ာေခ်ာ ေမြ႕ေမြ႕ ေပါင္းစပ္ထြက္ဆို ႏိုင္မည့္ 
နည္းလမ္းမ်ား ကို သင္ယူ ရမည္ ျဖစ္သည္။ သို႔မွသာ စာဖတ္ႏႈန္း ႏွင့္ စာသားမ်ား 
အား နားလည္ သေဘာေပါက္မႈ တို႔ကို မထိခိုက္မည္ ျဖစ္သည္။ 

Year 1 အသံထြက္ စစ္ေဆး အကဲျဖတ္မႈႏွင့္ ပတ္သက္ ၍ ေမးျမန္း လိုပါက  
သက္ဆိုင္ရာ ေက်ာင္းသို႔ ဆက္သြယ္ပါ။ 

တယ္လီဖုန္း စကားျပန္ ဝန္ေဆာင္မႈ

ေက်ာင္းသို႔ ဆက္သြယ္ ရာတြင္ စကားျပန္ အကူညီ လိုအပ္ပါက 131 450 သို႔  
ဖုန္း ေခၚဆိုၿပီး ဖုန္း လက္ခံ ေျဖဆိုသူ အား သင္လိုအပ္သည့္ ဘာသာစကားကို  
ေျပာျပ ၍ ေက်ာင္းသို႔ ဖုန္း ေခၚဆိုခိုင္းပါ။ ၎က သင္ စကား ေျပာဆိုရာတြင္ 
ကူညီရန္ ဖုန္းလိုင္းေပၚတြင္ စကားျပန္ တစ္ဦး ထားေပးမည္ ျဖစ္သည္။ ဤ  
ဝန္ေဆာင္မႈ အတြက္ သင့္ထံမွ အခေၾကးေငြ ေကာက္ခံမည္ မဟုတ္ပါ။ 
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