
 

बच्चे का नाम कक्ा

Nitbusters दिवस की दिदि

सहमदि फ़ॉम्म लौटानचे की दिदि 

दरिय मािा-दििा / िचेखभालकिा्म

Nitbusters का लक्य सककू लों, बच्ों व मािा-दििाओ ंको दसर की जओु ंव उनको कैसचे हटाया जा सकिा ह,ै कचे  बारचे में दिदक्ि करना ह।ै 

मैं यह ित्र इसदलए दलख रहा/रही हू ँदक सककू ल में Nitbusters दिवस ऊिर िी गई दिदि िर होगा और मैं आिसचे दनवचेिन कर रहा/रही हू ँदक आि अिनचे 
बच्चे को इसमें भाग लचेनचे की अनमुदि िें। Nitbusters दिवस वह दिन ह ैजब मािा-दििा सभी बच्ों कचे  दसर की जओु ंकी जाँ् व इलाज करनचे में मिि 
कर सकिचे हैं। 

रितयचेक बच्चे को रिोतसादहि दकया जािा ह ैदक वह इसमें दहससा लचे। िर कोई बच्ा इसमें हसिाक्र सदहि सहमदि फ़ॉम्म कचे  दबना दहससा नहीं लचे सकिा 
और दकसी भी बच्चे को दहससा न लचेनचे िर कोई सजा नहीं िी जाएगी। मािा-दििा/िचेखभालकिा्म या बच्चे इस काय्मक्रम में भाग लचेनचे सचे कभी भी मना कर 
सकिचे हैं। जो बच्चे दहससा नहीं लचेिचे वचे जएु ँव लीखों को िह्ानना व उनको कैसचे हटाया जा सकिा ह,ै सीख सकिचे हैं।  

Nitbusters दिवस िर यह दनर्मय लचेनचे कचे  दलए दक कया िचेजी सचे संक्रमर हो रहा ह ैया नहीं, दहससा लचेनचे वालचे रितयचेक बच्चे कचे  बालों की जाँ् की जाएगी। 
मिि करनचे वालचे मािा-दििा जाँ् व इलाज करनचे कचे  दलए रबड़ या लचेटचेकस कचे  िसिानचे िहनेंगचे। यदि लीखें (अडंचे) या जएु ँिाई जािी हैं िो बालों में सामानय 
कदनडिनर लगाया जाएगा और बालों में को अच्ी िरह सचे कंघी की जाएगी। जब बालों की उलझनों को एक बड़चे कंघचे सचे सलुझा दिया जाएगा, िो जओु ं
कचे  एक महीन िाँिों वालचे कंघचे सचे जएु ँव लीखें दनकाली जाएगँी। इलाज कचे  समय हर बच्चे कचे  दलए िसिानचे बिलचे जाएगँचे। यदि दकसी बच्चे कचे  दसर में कोई 
बीमारी दमलिी ह ैया घाव या सोराईदसस का रिमार दमलिा ह ैिो उस बच्चे की जाँ् व इलाज नहीं दकया जाएगा।   

यह जाँ् िकूरी होनचे िर बच्चे कचे  बालों में कंघी की जाएगी और उनहें ठीक-ठाक दकया जाएगा। कदनडिनर को धोया नहीं जाएगा कयोंदक यह सककू ल में करना 
कदठन ह।ै कदनडिनर सचे बालों को कोई नकुसान नहीं होगा और बच्ा घर िहुँ्  कर इसचे धो सकिा ह।ै   

हर इलाज कचे  बी् में सभी कंघों को साबनु व गम्म िानी सचे धोया जािा ह,ै कयोंदक दसर की जएु ँ60 दडग्ी सचेद्सयस िर मर जािी हैं। 

जाँ् कचे  बाि एक ्ोटा नोट घर भचेजा जाएगा दजसमें आिको बिाया जाएगा दक आिकचे  बच्चे कचे  लीखें व जएु ँया िोनों दमलचे या नहीं। सङी सभी मािा-
दििाओ ं को एक जानकारी िषृ्ठ दिया जाएगा दक दसर की जओु ंका इलाज कैसचे दकया जा सकिा ह,ै ्ाहचे उनकचे  बच्चे नचे काय्मक्रम में भाग दलया हो या 
नहीं।  

हमारचे सककू ल में Nitbusters कचे  सफल होनचे कचे  दलए हर बच्चे को दहससा लचेना ्ादहए। एक क्ू ि सचे भरा दसर िकूरी कक्ा को क्ू ि िचे सकिा ह।ै  एक महतविकूर्म 
संिचेि यह ह ैदक वयदति की ्ाहचे जो भी आय,ु दलंग या िषृ्ठभकूदम हो उसचे जएु ँहो सकिी हैं। इसका इलाज समिुाय िर आधाररि होना ्ादहए और लगािार 
्लना ्ादहए। 

काय्मक्रम में िकूरचे सककू ल कचे  समिुाय को दमल कर सककू ल में Nitbusters  दिवस का समनवय व आयोजन करनचे कचे  दलए दहससा लचेना ्ादहए, दजससचे 
सभी दवद्ादि्मयों कचे  दसर की जओु ंका एक साि, एक ही समय में इलाज करनचे की कोदिि की जाए। सककू ल कचे  मािा-दििाओ ं का संगठन इस दिन का 
आयोजन करिा ह ैऔर जओु ंकचे  दलए सभी बच्ों कचे  दसर की जाँ् करनचे व उसका इलाज करनचे में मिि िचेनचे वालचे लोगों को रििान करिा ह।ै मािा-दििा / 
िचेखभालकिा्म सवयं-सचेवकों द्ारा क्रम सचे कक्ाओ ँकी यह जाँ् की जािी ह,ै जो सबुह को सककू ल कचे  सबसचे ्ोटचे बच्ों कचे  इलाज सचे िरुू की जािी ह।ै इस 
काय्मक्रम में इलाज कचे  दलए कंघचे व कदनडिनर का िरीक़ा उियोग में लािचे हैं, जो दक एक सरुदक्ि, दबना-रसायन का इलाज ह,ै दजसमें दसर की जएु ँकंघचे सचे 
कंघी करकचे  दनकाली जािी हैं।     

यदि आि ्ाहिचे हैं दक आिका बच्ा Nitbusters दिवस में भाग लचे िो कृिया सहमदि फ़ॉम्म को अगं्चेजी भाषा में िकूरा करकचे , ऊिर िी गई दिदि िक लौटा 
िें। हर बच्चे कचे  दलए अलग फ़ॉम्म िर आिकचे  हसिाक्र होनचे ्ादहए। 

यह जानकारी NSW Health Nitbusters की वचेबसाईट िर िी गई जानकारी िर आधाररि ह।ै

Nitbusters: स क्ू ल ्ार्यक्रम में सिर ्ी जुओ ं ्े बारे में माता-सिता / देखभाल ्ता्यओ ं्ो ित्र 
Letter to parents/carers concerning Nitbusters: Head lice in schools program

Child’s name Class

HINDI

Date of Nitbusters Day

Date for return of consent form 

http://www.health.nsw.gov.au/environment/headlice/Pages/nitbusters.aspx
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