
அன்புள்ள பெற்றோர்/ ெரோமரிபெோ்ளர்

சமீெத்தில் நடந் அ்திர்்சசசிகரமோன சமெவம எஙகள ெோடசோலை மோணவர்கல்ள ்நரடியோக்வோ 
அல்ைது மலறமுகமோக்வோ ெோ்தித்திருககைோம. இந் துயர சமெவத்ோல் ெோ்திககபெடட அலனதது 
குடுமெஙகள மறறும நணெர்களுடன் எஙக்ளின் ஆ்ரவு எணணஙகள உள்ளன.

இன்றும வரவிருககும வோரஙக்ளிலும, நீஙகளும உஙகள ெிளல்ளயும ெை வழிக்ளில் 
ெோ்திககபெடைோம, ஏபனனில் ஒவபவோருவரும வித்தியோசமோக எ்திர்விலனயோறறுவோர்கள. சசிைர் 
மிகவும உணர்்சசசிவசபெடைோம, சசிைர் இல்பெறறசி ்ெச விருமெைோம, மறறவர்கள ்ெச விருமெ 
மோடடோர்கள. கோைப்ெோககதில் எ்திர்விலனகள மோறைோம, இது ்ெோன்ற ஒரு சமெவத்திறகு இது 
வழலமயோன ஒன்று்ோன். உஙகள ெிளல்ள/ெிளல்ளகள அவர்க்ளின் கவலைகல்ளப ெகதிர்நது 
பகோள்ள விருமபும எந் ்நரத்திலும அ்லன ்கடக நீஙகள இருககதிறீர்கள என்ெல் அவர்களுககுத 
ப்ரியபெடுததுமோறு நோன் உஙகல்ள ஊககுவிககதி றன்.

ெிளல்ளகள மறறும இல்ளஞர்க்ளிடம ஊககுவிகக்வணடிய இரணடு முககதியமோன பசய்திகள:

• நோம அலனவரும மனநதிலை ்ோழவோக அல்ைது ெ்திபெிறகுள்ளோகககூடியவரோக இருககும ்ெோது 
மறறவர்க்ளின் உ்விலய நோட ்வணடும

• நீஙகள ஒரு நணெலரப ெறறசி்யோ அல்ைது உஙகல்ளப ெறறசி்யோ கவலைபெடடோல், நமெகமோன 
பெரியவர் ஒருவரிடம பசோல்வது முககதியம.

்மலும ்கவலுககு, இலணககபெடடுள்ள ‘ெிளல்ளகள மறறும இல்ளஞர்கள அ்திர்்சசசிகரமோன 
நதிகழவுகல்ள்ச சமோ்ளிகக உ்வு்ல்’ ்கவல் ்ல்ளப ெோர்ககவும. ்்லவ ஏறெடடோல் அ்தில் 
ெடடியலிடபெடடுள்ள உ்வி ்சலவக்ளில் ஏ்்னும ஒன்லற அணுகுமோறு நோஙகள உஙகல்ள 
ஊககுவிககதி றோம.

ெோடசோலை மனநை ஆ் ைோசலன ஊழியர்க்ளின் ஆ்ரவு்வி உடெட, கூடு்ல் ஆ்ரவு்விககோன 
ெல்்வறு வச்திகள எஙகள ெோடசோலையில் கதிலடககதின்றன. ்்லவபெடடோல், உஙகள ெிளல்ளககு 
கூடு்ல் ஆ்ரவு்விப பெற, உஙகள ெிளல்ளயின் அ்திெலரத ப்ோடர்பு பகோள்ளவும.

ெோடசோலைலயத ப்ோடர்புபகோள்ள உஙகளுககு உலரபபெயர்பெோ்ளர் உ்வி ்்லவபெடடோல், 
்யவுபசயது 131 450 என்ற எணலண அலழககவும, உஙகளுககு என்ன பமோழி ்்லவ என்ெல் 
ப்ோலை்ெசசி இயககுனரிடம கூறசி, ெோடசோலைலய அலழகக்ச பசோல்ைவும. உஙகள உலரயோடலில் 
உஙகளுககு உ்வ, ப்ோலை்ெசசி இயககுனர் ஒரு உலரபபெயர்பெோ்ளலர அலழபெில் இலணபெோர். 
இந் ்சலவககோக உஙக்ளிடம கடடணம வசூலிககபெட மோடடோது.

்ஙகள உணலமயுள்ள

அ்திெர்

Support after trauma - letter to parents - Tamil
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