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Actividades para hacer en casa

Información para padres y cuidadores
Para reforzar lo que están aprendiendo en la escuela, su niño recibirá actividades para hacer en casa.

Anime a su niño a hacer las actividades y hable con él sobre su tarea. Apoyar a su niño de esta manera 
le permitirá entender lo que está aprendiendo en la escuela y le demuestra que usted valora la 
educación y el aprendizaje.

Hacer actividades en casa le dará al niño la oportunidad de:

• revisar lo que ha aprendido en la escuela,

• reforzar su comprensión y habilidades,

• Desarrollar habilidades para estudiar que usará durante el resto de su vida.

Estableciendo buenos hábitos en casa
Tener buenos hábitos ayudará al niño durante su vida estudiantil y laboral.

• Fije un horario habitual para hacer las actividades: Este debe ser similar todos los días.

• Escoja la hora más adecuada para su niño (algunos niños se concentran mejor en la mañana y 
otros en la tarde).

Al niño le será mucho más fácil si tiene un espacio cómodo.

• Asigne un espacio tranquilo y bien iluminado para su trabajo. 

• Ponga a la mano las cosas que necesita como lapiceros, papel o una computadora.

• Dedique un espacio libre de distracciones (por ejemplo, alejado de la televisión o juegos de 
computadora).

¿Cómo puedo ayudar a mi niño?
• Demuestre curiosidad y haga preguntas sobre lo que está haciendo.

• Pídale que le enseñe lo que está aprendiendo.

• Verifique si necesita ayuda.

• Elogie sus esfuerzos a medida que trata de completar la actividad.

• Pida al maestro que le de acceso a cualquier recurso disponible de apoyo a padres y cuidadores.

Recuerde que completar las actividades en casa debe ser una experiencia positiva para el niño. 

Informe al maestro si su niño necesita ayuda extra o ajustes específicos para completar las actividades.

Servicio telefónico de intérpretes
Si necesita la asistencia de un intérprete para llamar a la escuela, llame al 131 450, dígale al operador 
el idioma que necesita y pídale que llame a la escuela. El operador pondrá un intérprete en la línea para 
ayudarle con la conversación. No se le cobrará por este servicio.
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