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Atividades para fazer em casa

Informações para pais e responsáveis 
Para reforçar o que está aprendendo na escola, seu filho receberá atividades que talvez queira fazer 
em casa.

Incentive seu filho a fazer as atividades e converse com ele sobre as tarefas. Ajudar seu filho desta 
forma faz com que você entenda sobre o que ele está aprendendo na escola e demonstra que você 
valoriza a educação e o aprendizado dele.

Fazer atividades em casa dará ao seu filho a oportunidade de: 

•	 evisar as coisas que aprendeu na escola,

•	 reforçar o entendimento e as habilidades dele, 

•	 desenvolver habilidades de estudo que ele usará pelo resto da vida.  

Criando bons hábitos em casa
Ter bons hábitos ajudará seu filho durante sua vida escolar e profissional.

•	 Estabeleça um horário regular para fazer as atividades – deve ser um horário parecido todos os 
dias.

•	 Escolha um horário que funcione melhor para o seu filho (algumas crianças concentramse 
melhor de manhã, outras à tarde).

Seu filho achará muito mais fácil se ele tiver um espaço confortável. 

•	 Separe um espaço silencioso e bem iluminado para seu filho trabalhar.

•	 Prepare as coisas que ele precisa por perto: lápis, papel ou um computador. 

•	 Encontre um lugar sem distrações (por exemplo: longe da televisão ou de jogos de computador).

Como posso ajudar meu filho?
•	 Seja curioso e faça perguntas sobre o que ele está fazendo.

•	 Peça a ele que lhe ensine o que ele está aprendendo.

•	 Verifique se ele precisa de ajuda.

•	 Elogie o esforço dele, enquanto ele tenta fazer a atividade.

•	 Peça ao professor acesso a quaisquer recursos que deem suporte a pais e responsáveis.

Lembrese que fazer as atividades em casa deve ser uma experiência positiva para o seu filho.

Avise o professor se seu filho precisar de ajuda extra ou de ajustes específicos para completar as 
atividades.

Serviço de intérpretes por telefone
Se precisar da ajuda de um intérprete para contatar a escola, por favor ligue para 131 450, diga ao 
atendente que língua precisa e peça a ele que ligue para a escola. O atendente colocará um intérprete 
na linha para ajudálo em sua conversa. Este serviço não lhe será cobrado.
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