
ກະຊວງ ສຶກຶສາ ຣັັດ NSW

ກິິດຈະກໍາາທ່ີ່�ຈະຕ້້ອງເຮັັດໃຫ້້ແລ້້ວເສັັດຢູ່່�ເຮືືອນ

ຂໍ້ມູູ້ນສໍາາລັັບພ່ໍ່ແມ່ແ່ລະຜູ້້�ດູູແລ
ເພື່່�ອເສີມີສ້າ້ງສິ່່�ງທ່ີ່�ພວກເຂົົາຮຽນຮູ້້�ຢູ່່�ໂຮງຮຽນ ລູູກຂອງທ່່ານຈະໄດ້້ຮັັບກິິດຈະກຳຳທ່ີ່�ພວກເຂົົາອາດຢາກເຮັັດຢູ່່�ເຮືືອນ.

ຊຸກຸຍູ້້�ໃຫ້້ລູູກຂອງທ່່ານເຮັັດກິິດຈະກຳຳໃຫ້້ສຳຳເລັັດ ແລະ ໂອ້້ລົົມກັັບພວກເຂົົາກ່່ຽວກັັບວຽກງານຂອງພວກເຂົົາ. ການສະໜັບັສະໜູູນລູູກຂອງທ່່ານດ້້ວຍວິິທີນີ້້�ຈະ
ເຮັັດໃຫ້້ທ່່ານເຂົ້້� າໃຈສ່ິ່�ງທ່ີ່�ພວກເຂົົາພວມກຳຳລັັງຮຽນຮູ້້�ຢູ່່�ໂຮງຮຽນ ແລະ ສະແດງໃຫ້້ພວກເຂົົາເຫັັນຄຸນຸຄ່່າຂອງການສຶກຶສາ ແລະ ການຮຽນຮູ້້�. 

ການເຮັັດກິິດຈະກຳຳຢູ່່�ເຮືືອນໃຫ້້ສຳຳເລັັດຈະເຮັັດໃຫ້້ລູູກຂອງທ່່ານມີີໂອກາດ: 

•	 ທົົບທວນຄືືນສິ່່�ງທ່ີ່�ພວກເຂົົາໄດ້້ຮຽນຮູ້້�ຢູ່່�ໂຮງຮຽນ,

•	 ເສີມີສ້າ້ງຄວາມເຂົ້້� າໃຈ ແລະ ທັັກສະຂອງພວກເຂົົາ, 

•	 ພັດັທະນາທັັກສະການຮຽນທ່ີ່�ພວກເຂົົາຈະໃຊ້້ໄປຕະຫຼຼອດຊີີວິິດ.

ການສ້້າງນິໄິສທ່ີ່�ດີີຢູ່່�ເຮືືອນ
ການມີນີິິໄສທ່ີ່�ດີີຈະຊ່່ວຍໃຫ້້ລູູກຂອງທ່່ານໄປຕະຫຼຼອດຊີີວິິດໃນໂຮງຮຽນ ແລະ ຊີີວິິດການເຮັັດວຽກ. 	

•	 ກຳຳນົດົເວລາປົກົກະຕິິໃນການເຮັັດກິິດຈະກຳຳໃຫ້້ສຳຳເລັັດ – ອັັນນີ້້�ຄວນຈະເປັນັເວລາດຽວກັັນໃນແຕ່່ລະມື້້�.

•	 ເລືືອກເວລາທ່ີ່�ເໝາະສົມົກັັບລູູກຂອງທ່່ານ (ເດັັກນ້້ອຍບາງຄົົນມີີສະມາທິິຕັ້້�ງໃຈດີີກວ່່າໃນຕອນເຊົ້້� າ, ບາງຄົົນໃນຕອນບ່່າຍ).

ລູູກຂອງທ່່ານຈະພົບົວ່່າມັນັງ່າ່ຍຂຶ້້�ນຫຼາຼຍຖ້້າພວກເຂົົາມີີພື້້�ນທ່ີ່�ທ່ີ່�ສະດວກສະບາຍ. 	

•	 ຈັັດພື້້�ນທ່ີ່�ທ່ີ່�ງຽບໆ ແລະ ມີແີສງແຈ້້ງສົົມຄວນພໍໍໃຫ້້ລູູກທ່່ານເຮັັດວຽກໄດ້້.	

•	 ມີສີິ່່�ງຂອງທ່ີ່�ພວກເຂົົາຕ້້ອງການຢູ່່�ໃກ້້ໆ ເຊັ່່� ນ ສໍໍ ເຈັ້້� ຍ ຫຼືື� ຄອມພິິວເຕີີ. 	

•	 ຊອກຫາສະຖານທ່ີ່�ທ່ີ່�ບໍ່ມ່ີສ່ີິ່�ງລົົບກວນ (ຕົົວຢ່່າງ, ຫ່່າງຈາກໂທລະທັັດ ຫຼືື� ເກມຄອມພິິວເຕີີ).

ຂ້້ອຍສາມາດຊ່່ວຍລູູກຂອງຂ້້ອຍໄດ້້ແນວໃດ?
•	 ມີຄີວາມຢາກຮູ້້�ຢາກເຫັັນ ແລະ ຖາມຄໍາາຖາມກ່່ຽວກັັບສ່ິ່�ງທ່ີ່�ພວກເຂົົາກໍາາລັງເຮັັດຢູ່່�.	

•	 ຂໍໃໍຫ້້ພວກເຂົົາສອນທ່່ານໃນສ່ິ່�ງທ່ີ່�ພວກເຂົົາຮຽນຢູ່່�.	

•	 ກວດເບິ່່�ງວ່່າພວກເຂົົາຕ້້ອງການຄວາມຊ່່ວຍເຫຼືື�ອຫຼືື�ບໍ່.	

•	 ຍ້ອ້ງຍໍຄໍວາມພະຍາຍາມຂອງພວກເຂົົາ ໃນຂະນະທ່ີ່�ພວກເຂົົາພະຍາຍາມ ແລະ ເຮັັດກິິດຈະກໍາາໃຫ້້ສຳຳເລັັດ.	

•	 ຂໍໃໍຫ້້ຄູູຊ່ວຍທ່ານເຂົ້້� າເຖິິງແຫຼ່່�ງຂໍ້ມູູ້ນທ່ີ່�ມີຢ່ີູ່�ທ່ີ່�ສະໜັບັສະໜູູນພ່ໍ່ແມ່່ ແລະ ຜູ້້�ດູູແລ.

ຈຳຳໄວ້້ວ່່າ ການເຮັັດກິິດຈະກໍາາຢູ່່�ເຮືືອນຄວນຈະເປັັນປະສົົບການໃນທາງບວກສໍາາລັບລູູກຂອງທ່່ານ. 

ແຈ້້ງໃຫ້້ຄູູສອນຮູ້້�ວ່າລູູກຂອງທ່່ານຕ້້ອງການຄວາມຊ່່ວຍເຫຼືື�ອເພີ່່�ມເຕີີມ ຫຼືື� ການປັັບປ່່ຽ່ນ່ສະເພາະເພື່່�ອເຮັັດກິິດຈະກຳຳໃຫ້້ສຳຳເລັັດ.

ບໍລິໍິການ ນາຍພາສາ ທາງໂທລະສັັບ
ຖ້້າທ່່ານຕ້້ອງການນາຍພາສາ ເພື່່�ອຊ່່ວຍທ່ານຕິິດຕໍ່ໂ່ຮງຮຽນ ກະຣຸຸນາໂທຫາ ໝາຍເລກ 131 450 ບອກຜູ້້�ຮັບສາຍເຖິິງ ພາສາທ່ີ່�ທ່່ານຕ້້ອງການແລະຂໍໃໍຫ້້ເຂົົາ
ຕິິດຕໍ່ໂ່ຮງຮຽນ ໃຫ້້ທ່່ານ. ຜູ້້�ຮັບສາຍຈະຊອກເອົົານາຍພາສາມາເວົ້້� າສາຍເພື່່�ອຊ່່ວຍໃນການໂອ້້ລົົມຂອງທ່່ານ. ທ່່ານບ່ໍ່ຕ້້ອງເສັຍັຄ່າໃດໆໃນບໍໍຣິິການນີ້້�.

education.nsw.gov.au Activities to complete at home - Information for parents and carers - Lao


