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Attività da completare a casa

Informazioni per genitori e chi ne fa le veci
Per consolidare quello che apprende a scuola, tuo figlio o tua figlia riceveranno attività che potrebbero voler 
completare a casa.
Incoraggia tuo figlio o tua figlia a completare le attività e parla loro del lavoro che stanno svolgendo. 
Sostenendo tuo figlio o tua figlia in questo modo, comprenderai cosa stanno studiando a scuola e 
dimostrerai loro che apprezzi l’istruzione e l’apprendimento che offre la scuola.
Il completamento delle attività a casa, darà a tuo figlio o tua figlia l’occasione di:

•	 ripassare le cose che hanno imparato a scuola,
•	 rafforzare la loro comprensione e le loro competenze,
•	 sviluppare le abilità legate allo studio che useranno per il resto della loro vita.

Costruire buone abitudini a casa
Il possesso di buone abitudini aiuterà tuo figlio o tua figlia nel corso della loro vita scolastica e lavorativa.

•	 Fissa degli orari in cui completare le attività – potrebbe essere più o meno la stessa ora tutti i giorni.
•	 Scegli un periodo più consono alle preferenze di tuo figlio o di tua figlia (alcuni bambini si 

concentrano meglio al mattino, altri nel pomeriggio).
Tuo figlio o tua figlia lavoreranno meglio se dispongono di uno spazio in cui si sentono a loro agio.

•	 Destina uno spazio tranquillo e bene illuminato in cui tuo figlio o tua figlia possono lavorare.
•	 Fai in modo che gli strumenti di cui hanno bisogno come matite, carta e computer siano a portata di 

mano.
•	 Scegli un luogo senza distrazioni (ad esempio, lontano da televisore o videogiochi).

Come posso aiutare mio figlio o mia figlia?
•	 Sii curioso e fai delle domande su cosa stanno facendo.
•	 Chiedi loro di insegnarti cosa stanno facendo.
•	 Controlla se hanno bisogno di aiuto.
•	 Fai loro i complimenti per il loro impegno mentre cercano di completare l’attività.
•	 Chiedi all’insegnante di poterti avvalere delle risorse disponibili a sostegno di genitori o chi ne fa le 

veci.
Ricorda, il completamento delle attività a casa dovrebbe essere un’esperienza positiva per tuo figlio o tua 
figlia.
Fai sapere all’insegnante se tuo figlio o tua figlia hanno bisogno di maggiore aiuto o di particolari ritocchi 
per completare le attività.

Servizio telefonico interpreti
Se ti serve l’assistenza di un interprete per contattare la scuola, chiama il numero 131 450, fai sapere 
all’operatore quale lingua ti serve e chiedi che telefoni alla scuola. L’operatore ti procurerà un interprete in 
linea che ti aiuterà a condurre la conversazione. Questo servizio è per te gratuito.
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