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Folheto informative para famílias:  
Explorar palavras e imagens

Aprender sobre palavras e imagens ajuda a sua criança a entende o que é um texto. 
Também a ajuda a aprender como as palavras escritas se relacionam com as 
palavras faladas.

Ideias para atividades

Brincar com canções - Cante uma canção favorita e omita uma palavra.  
Peça à sua criança que a diga a palavra que falta. Por exemplo: A barata diz que... (tem).

Contar palavras - Aponte com o dedo para cada palavra no livro enquanto lê em voz alta.  
Peça à sua criança que conte o número de palavras na página.

Falar sobre sinais - Quando vir um sinal, pergunte à sua criança se já o viu antes e  
o que pensa que significa. Pode ser um sinal de stop, letreiro de uma loja, ou qualquer  
outro sinal.

Usar objetos de casa - Aponte para palavras, imagens e símbolos em embalagens e pacotes. 
Pergunte à sua criança se sabe qualquer das letras ou palavras, ou o que os símbolos significam.

Mostre à sua criança coisas como:

•	 •	 Livros

•	 •	 Revistas

•	 •	 Etiquetas

•	 •	 Sinais

Aponte para as palavras, imagens e símbolos. Pergunte à sua criança se 
conhece algum deles e o que significam.
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Usar livros para desenvolver a linguagem

Ler livros juntos é uma das melhores maneiras de ajudar a sua criança a  
desenvolver competências linguísticas. Antes de começar a leitura,  
mostre e nomeie as diferentes partes do livro:

•	 início e fim

•	 capa e contracapa

•	 parte de cima e de baixo.

Depois, dedique algum tempo a olhar e a falar sobre a capa do livro.

Título - O nome do livro também se chama título. Onde está o título?  
Quantas palavras tem o título?

Autor/a - O/a autor/a é a pessoa que escreveu o livro. Vês o nome do/a autor/a?

Ilustrador/a - O/a ilustrador/a é a pessoa que fez os desenhos. Vou ler o seu nome.  
Consegues dizer o nome?

Ilustração da capa - Os desenhos também podem contar uma história.  
Vemos olhar para o desenho da capa. Sobre o que é que achas que a história é?

Depois ler o livro, converse sobre a história. Incentive a sua criança a partilhar o que pensa.


