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가족 정보지: 글자와 소리 이해하기

단어와 소리를 사용한 놀이를 배우는 것은 읽기와 철자법에서 중요한 기술입니다. 아이들이 단어가 어떻게 
다양한 소리로 구성되는지, 그리고 소리를 바꾸면 단어가 어떻게 달라지는지 이해하는 것이 중요합니다. 

아이가 배우는 데 도움이 되는 재미있고 쉬운 활동들을 언제든지 해볼 수 있습니다.  
여러분과 아이가 함께 단어와 소리를 가지고 놀 수 있는 다른 방법도 생각해 보세요. 

음절 세기

주변의 물건을 가리키세요. 박수를 치며 각 음절을 천천히 발음하세요. 아이가 
함께 하도록 격려하세요. 

저-녁-식-사, 점-퍼, 나-비, 물-병, 자-전-거 와 같은 단어들을 사용해보세요. 

책 읽기

책을 소리 내어 읽으며 끝소리나 첫소리가 같은 단어를 가리키세요.

운율을 사용한 놀이

끝소리가 비슷한 단어로 게임을 해보세요. 아이가 아는 단어를 사용하거나, 
필요한 끝소리로 단어를 만들어보세요.

달이라는 단어의 경우 이렇게 말할 수 있어요. ‘내 작은 눈으로 찾았어,  발 
과 끝소리가 같은 단어를’

배고픈 곰 인형 놀이 

아이에게 곰 인형(또는 다른 장난감)이 배가 고프다고 설명해주세요. 하지만 
곰 인형은 한 가지 소리로 시작하는 음식만 먹을 수 있어요. 아이에게 그런 
음식들을 찾아보게 하고 곰 인형이 그것들을 먹는 시늉을 하게 해보세요.

예로 ‘ㅅ’으로 시작하는 것에는 사과, 수박, 신발, 소파 가 있습니다.


