To théng tin cho gia dinh: Dung su tuong tac
dép ang dé giao tiép

Tuong tac dap &rng la khi quy vi chu y va dap &rng nhirng gi con ndi va lam.
Nhu vay gitp xay dung moéi quan hé bén virng.

Bat dau bang cach:
ngoi xudéng ngang hang vdi con
néi chuyén mot cach thoai mai
dé cho con dan déat

khuyén khich né luc giao tiép cua con.

Hay thir dung cac phuong phap sau dé tim hiéu cach dung su tuwong tac dap rng:

1. Giao tiép va dap ing

2. Hoc céac tir mai

Giao tiép va dap ing la gi?
Giao tiép va dap ing hoat dong gidng nhu choi quan vot. Quy vi va con thay phién
nhau dap ing qua lai. Giao tiép c6 thé bang loi ndi hodc khong dung L&i néi, gdm cé:
tUr ngr hodc am thanh
dung cham
cu chiva vé mat
giao tiép bang mat.
Céach dung giao tiép va dép ng

1. Lwuy xem con thich gi. Con nhin vao dau? Con cé chi tay vao dau khéng?
Con c6 kéu lén hay cd vé mat gi khong?

2. Pap ing. Quy vi cé thé mim cudi, gat dau, gio ngén tay céi lén hodc dat cau hai.

3. Dat tén cho viéc nay. bat tén cho viéc ma con dang lam. Tén nay c6
thé la mot hanh dong, cam xuc, dé vat hodc ngudi.

4. Thay phién nhau va ché. Tiép tuc trao déi qua lai. Tam ngirng va cho
con thoi gian dé dap ung.

5. Thuc hanh viéc két thic va bat dau. Durng lai khi con da s8n sang dé chuyén sang
viéc khac.
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Sinh hoat: Xay mot cai thap

Quy vi can cé: Cac cuc dé lap rap cé hinh dang va kich thuéc khéc nhau.
Néu khéng cé céc cuc nay, quy vi c6 thé ding cdc mén théng thuong nhu hop
dung ngl coc hoac hop dung triing khong con doé bén trong.

e Luu y xem con thich gi. Con c6 ra hiéu cho quy vi xép thém moét cuc lén khong?
Con c6 cho biét dang xay cai gi khéng?

Q Pap rng. Hoi con dang xay céi gi. G&n thém mot cuc vao céi thap.
Khen ngoi né luc cua con.

Pat tén cho viéc nay. Dat tén va mé ta nhirng gi dang xay ra. DUng va nhac lai
céc tur nhu to, nhd, cao va rdt. Thr dung céc tir lén hon nhu lung lay va dé nhao.

Thay phién nhau va cho. Dgi con dap &rng roi bat dau lai bang cach giao tiép tra lai.

v Thuc hanh viéc két thuc va bat dau. Dé y dén nhirng ddu hiéu clia con va ngirng
choi véi céc cuc nay khi con hét thich.

Cach hoc cac tir mai

Phuong phap nay la mot cach dé lam dé day cho con céc tir mdi va cach dung.
Quy vi c6 thé dung phuong phép nay bat ci lic ndo trong bét ky loai sinh hoat nao.

Nhin va lang nghe nhirng tir méi
Dung nhirng tr mdi, la nhu thang bang.

Nhan manh tur

Giai thich nghia cla tir bdng cach dung céc tir ma con c6é thé hiéu.

Vi du: Thang bang cé nghia la khong bi dé xuéng. Cha/me dang gitr thang bang cho
cuc gb o trén cung. Cha/me cé thé dung thang bang trén mot chan.

Lap lai tur

Cung con lam céc viéc lién quan dén tir nglr d6 dé quy vi cé thé nhéc lai tir dé.
Vi du: Thay phién giir thdng bdng céc doé vat khdc nhau dé trén dau.

Co gilr thang bang ding trén moét chan.

Pé y khi con dung tur nay

Khuyén khich va khen ngoi con khi quy vi nghe thay con dung tir dé. Lap lai tir dé trong khi khen
con.

Vi du: Bung roi, vay la thang bang! Cha/me thich cédch con dung tir “thang bang” dé cho

biét nhirng gi dang xay ra.
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