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برگه اطلاعات خانواده: برقراری ارتباط چیست؟

 برقراری ارتباط به معنای تبادل نظر، افکار و احساسات است. کودکان به محض تولد، از راه های مختلفی 

ارتباط برقرار می کنند. 

ارتباط کلامی شامل موارد زیر است: 

چگونه از صدا و دهان خود برای تولید صداهای گفتاری استفاده می کنیم 	•

بیان کلمات و تولید صداها 	•

درک آنچه دیگران می گویند. 	•

 ارتباط غیرکلامی شامل موارد زیر است: 

حالات چهره و حرکات بدن 	•

زبان بدن 	•

زبان اشاره 	•

رعایت نوبت هنگام صحبت کردن. 	•

برای کسب اطلاعات بیشتر درباره اینکه گفتار یک کودک چگونه رشد 

می کند، کد QR را اسکن کنید.

 QR برای کسب اطلاعات بیشتر درباره چگونگی رشد زبان کودک، کد 

را اسکن کنید.

چرا برقراری ارتباط مهم است؟

برقراری ارتباط به کودکان کمک می کند تا: 

احساسات و افکار خود را ابراز کنند 	•

با دیگران ارتباط برقرار کنند 	•

دنیای اطرافشان را درک کنند. 	•

کودکانی که به خوبی ارتباط برقرار می کنند، بیشتر احتمال دارد که:

خواندن، نوشتن و هجی کردن را یاد بگیرند 	•

روابطی را ایجاد کرده و حفظ کنند. 	•
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چگونه بفهمم فرزندم در مسیر درست قرار دارد؟ 

هر کودکی متفاوت است. با این حال، کارهایی وجود دارد که اکثر کودکان می توانند تا سن خاصی انجام دهند. 

پیشرفت فرزندتان را در مراحل مهم ارتباطی در صفحه بعد بررسی کنید.

اگر نگران پیشرفت فرزندتان هستید، زودتر کمک بگیرید.

آسیب شناسان گفتاری می توانند: 

یک برنامه حمایتی برای کودک و خانواده تان ایجاد کنند 	•

به ایجاد یک فضای یادگیری حمایتی در خانه و در مرکز مراقبت از فرزندتان کمک کنند 	•

مشکلات گفتاری را درمان کنند. 	•

کد QR را اسکن کنید تا ببینید که یک آسیب‌ شناس گفتاری چه 

کاری انجام می دهد و چگونه می تواند کمک کند. 

 کد QR را اسکن کنید تا از مزایای صحبت کردن به بیش از یک 

زبان آگاه شوید

برای کسب اطلاعات بیشتر در مورد چگونگی رشد کودکان از تولد تا ۵ 

سالگی، بروشور اهمیت مراحل مهم را با اسکن کردن کد QR دانلود 

کنید


