
Гэгэл гэгээтэй эхлэл: Харилцаа ба Холбоо – ЗөвлөмжШинэ Өмнэд Уэльс мужийн Боловсролын Яам 

Гэр бүлүүдэд зориулсан мэдээлэл:  
Харилцаа гэж юу вэ?
Харилцаа гэдэг нь санаа, бодол, мэдрэмжээ харилцан хуваалцахыг хэлдэг ба хүүхэд 
төрмөгцөө л олон янзын аргаар бусад хүмүүстэй харилцаж эхэлдэг.

Аман харилцаа гэдэгт дараах харилцааг хамааруулдаг: 

•	 өөрийн дуу хоолой болон амаа ашиглан дуудлага, авиа гаргах

•	 үг хэлэх болон дуу авиа гаргах

•	 бусдын ярьж буй зүйлийг ойлгох

Аман бус харилцаа гэдэгт дараах харилцааг хамааруулдаг:

•	 зүс царайны хувирал болон дохио зангаа

•	 биеийн хэлэмж 

•	 дохионы хэл

•	 бусадтай ярихдаа ээлжилж ярих

Xүүхдийн ярианы хөгжил хэрхэн явагддаг талаарх 
дэлгэрэнгүй мэдээлэл авахыг хүсвэл QR кодыг 
уншуулна уу.

Хүүхдийн хэл сурах үйл явцын талаарх 
дэлгэрэнгүй мэдээлэл авахыг хүсвэл QR кодыг 
уншуулна уу.

Харилцаа яагаад чухал байдаг вэ?

Харилцаа нь хүүхдүүдэд дараах чадварыг эзэмшихэд нь тусалдаг:

•	 өөрийгөө илэрхийлэх

•	 бусадтай холбогдох

•	 өөрсдийг нь хүрээлж буй орчныг танин ойлгоход

Бусадтай сайн харилцаж чаддаг хүүхдүүд дараах чадвартай байх өндөр 
магадлалтай:

•	 унших, бичих болон үгийг зөв үсэглэж сурах

•	 бусадтай найз нөхдийн холбоо тогтоож, хадгалж чаддаг байх
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Миний хүүхдийн хөгжил хэвийн байгаа эсэхийг яаж мэдэх 
вэ?
Хүүхэд бүр өөр өөр байдаг. Гэсэн хэдий ч тодорхой насанд хүрэхэд ихэнх хүүхдүүд хийж 
чаддаг болсон байдаг зүйлүүд байдаг.

Дараагийн хуудсан дэх Хүүхдийн харилцах чадварын хөгжлийн үе шат-мэдээллийн 
хуудаснаас хүүхдийнхээ ахиц дэвшлийг шалгаарай.

Хэрэв та хүүхдийнхээ хөгжлийн талаар санаа зовж байвал аль болох эрт мэргэжлийн 
тусламж аваарай.

Хэл ярианы эмч дараах мэргэжлийн туслалцааг үзүүлдэг:

•	 таны хүүхэд болон гэр бүлийнхэнд зориулсан дэмжлэг үзүүлэх төлөвлөгөө гаргах 

•	 гэр болон таны хүүхдийн асрамжийн байгууллагад тохирсон, тухайн хүүхдийн 
суралцах явцыг дэмжих орчныг бүрдүүлэхэд нь туслах 

•	 хэл ярианы бэрхшээлийг засах эмчилгээ үзүүлэх.

Хэл ярианы эмч юу хийдэг, тэд танд хэрхэн 
тусалж чадах талаар дэлгэрэнгүй мэдээлэл 
авахыг хүсвэл QR кодыг уншуулна уу

Олон хэлээр ярьдаг хүүхдийн давуу талуудын 
талаар дэлгэрэнгүй мэдээлэл авахыг хүсвэл QR 
кодыг уншуулна уу

0–5 насны хооронд хүүхдийн хөгжил хэрхэн  
явагддаг талаар дэлгэрэнгүй мэдээлэл авахыг 
хүсвэл QR кодыг уншуулж, “Milestones Matter” 
товхимлыг татан авна уу.


