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가족 정보지: 의사소통이란 무엇인가?

의사소통은 아이디어, 생각, 감정을 공유하는 것입니다. 아이들은 태어나자마자 여러 가지 방법으로 의사소통을 
합니다.

언어적 의사소통은 다음을 포함합니다.
•	 목소리와 입을 사용해 말소리를 내는 방법

•	 단어를 말하고 소리를 내는 것

•	 다른 사람이 하는 말을 이해하는 것

비언어적 의사소통은 다음을 포함합니다. 
•	 얼굴표정과 몸짓

•	 몸동작 언어

•	 수화

•	 대화 시 차례대로 말하기 

QR 코드를 스캔하여 아이의 말하기가  
어떻게 발달하는지 자세히 알아보세요.

QR 코드를 스캔하여 아이의 언어가  
어떻게 발달하는지 자세히 알아보세요.

의사소통이 왜 중요한가요?

의사소통은 아이가 다음을 할 수 있도록 도와줍니다.  
•	 자신을 표현하기

•	 다른 사람과 연결하기

•	 자신을 둘러싼 세상을 이해하기 

의사소통을 잘하는 아이들이 다음을 더 잘 할 가능성이 더 높습니다.
•	 읽기, 쓰기 및 스펠링을 배우기

•	 관계를 형성하고 유지하기
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나의 아이가 잘 발달하고 있는지 어떻게 알 수 있나요?
모든 아이들은 다릅니다. 그러나 대부분의 아이들이 특정 연령까지 할 수 있는 것이 있습니다. 다음 페이지의 
의사소통 이정표를 통해 자녀의 진척 상황을 확인하세요.

자녀의 발달에 대해 우려사항이 있으시다면 조기에 도움을 받으십시오.

언어 병리학자는 다음을 수행할 수 있습니다. 
•	 자녀와 가족을 위한 지원 계획 수립

•	 가정과 자녀 돌봄 서비스에서 지원적인 학습 공간을 만들 수 있도록 도움

•	 언어 문제에 대한 치료 제공

QR 코드를 스캔하여 언어 병리학자가  
하는 일과 어떻게 도울 수 있는지 알아보세요.

QR 코드를 스캔하여 두 개 이상의  
언어를 구사할 때의 이점에 대해 알아보세요. 

0-5세 사이의 어린이가 어떻게 발달하는지 자세히 알아보려면 
QR 코드를 스캔하여 Milestones Matter  
(중요한 발달 이정표) 브로셔를 다운로드하세요.


